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ПЛДН РДБОТЫ УЧИТЕJIЯ_НАСТАВНИКА С МОЛОДЫМ СПЕЦИАЛИСТОМ
НА 2024\2025 учебный год

Щель - создание орг rизяциошrо-меюдическID( условий для успеrrпrой адатrтаrцпr молодоп) специаJIиста в усJIовиях

современной пtr(олы. Формирование профессионаJIьных умений и пatвыков у молодою пед{гога для успешного

примененпя на практике.
Задачп:
- помочь а,цаптироваться молодому )лште,Iю в коллекгиве;

- оказание методической помощt молодому специшисту в повыIцении обще,щrдактическоm уровня

оргаюlзаIт,rиучебно-воспитатеьной деятел ьности ;

- выявить затудrенlrя в педагогической пракгике и оказать методическую помощ;
- создатЬ условия дШ формированиЯ индивид/апьноm стIIJIя творческОй деятельности молодого педаmге в

томчисле навыков применеIrия рд IrпrьD( средсгв, форм обуrения и восIмтанr,lя, психологии общения со rrlкольниками

It rr( родитеJIями;
- разrивать по,требности и могивации у молодою педагога к самообразованrло и

профессиональномусап.lосовершенствованпю.
Содержанпе деятнIьностп :

1.,Щиагностика затрулнений молодоm специаIиста и выбор форм оказания помоIц}i на осIIове анаJмза

егопотребностtй.
2. Посещение ;rpoKoB молодою специаJIиста и посещение урков молодым специалисmм,

3. ГIланировапие и анапиз деятепьности.
4. ПомопЕ молодому спеIцаJIистУ в повышеншr эффективности орган}вацшl учебно-востштатыIьной работы.

5.ознаком;rение с осЕовными направJIениями и формами активи:}ации познавательной, наулrо-исследовательской

деятеJьности )лапцD(ся во вноурочное время (олш*,rrшады, смоты, предr,rетные недетп,r, и др,),

6. Создание уотовий дrя совершенствования педагогическоrо мастерства молодою уIштепя,
7. .Щемонстрация опыта успешкой педагогической деятеJIьности опытными у{,lтеJIями,



8. Оргаrшзация монrrюринга эффекгивности деятеIIьности.
Ояспдаемые результаты:
- успешЕая а,даптации начшlающ€ю педагога в учре)цденпи;
- {жтивизации практиIIеских, индиви,ryальньDq самосюятельных навыков преподаваншI;

- повышенпе профессиональной компетентности молодоm педаюга в вопросах педагогики и психоJIогии;

- обесцечение непрерывного совершенствования качества преподавания;
- совершенствование методоВ работы пО развитиЮ творческой и самосmяте.Iьной деягельности обучающш<ся;-

использование в работе начинаюцих педахогов инновационных педагогическlо< технологий.



План работы педагога-наставника

Конtцл оль з а dеяmапьносmью
молоdоzо

Рабоmа со школьной dоtуменmацuейПланuрованuе u ор?анuзацttя рабоmьt по преdмеmу

АВГУСТ-СЕНТЯБРЬ

Е Изу^Iение инструкций.
Е Изl^rение программ.
Е Разработка рабочих программ по

1пrебному предмету.
Е ознакомление с особенностями

составления календарно-тематического
шIанирования по физической культуре.

В Оказание помощи в корректировке и

работе с рабочими програ}rмами и
темати!Iеским

Е Консультации по соблюдению техники безопасности на уроках
физкульryры. Ведение яýФн,лJIов по ТБ.

октяБрь

В Технологическиекарты
уроков по пре.щdетilN{.

Е Проверка вьшолнения
ПРОГРаI\,1МЫ.

Е ТехнологиtIеские карты и их заполнениеЕ ИзучениеобразовательньжресурсовИrrгернетадляучителей
физической культуры.

В Методическиеконсультациипопланированию)фоков,
требованиям к современному уроку.

Е Индиъидуальноеконсультированиепотекущимвопросам.
В Оказание помощи по выполнению комплексов ГТО,

регистрация )лащихся на сайте, поJýление УИН.
Е Знакомство с методикой подготовки )л{ащихся к конкурсам,

олимпиадам по
НОЯБРЬ-ДЕКАБРЬ



Е Технологическиекарты
уроков по предмета]\d.

Е Проверка вьшолнения
програN{мы.

Как проводить уроки в дистанционном
форма
Структура учебного проекта

В Самоанализурока.
Организация индивидуальной работы с учащимися. Выявлениs
одаренньж и неуспевающих детей, построение системы работы
с дalнными категориями детей.
Е Урок физической кульryры в 8 а классе.
В Посещение уроков с целью окЕвания методической
помощи
В Индивидуt}льная беседа по эффективному плЕlнированию

уроков

янвАрь

Е Урок физической кульryры в 8б классе
Е СовместнаяснаставникомразработкаплаIIовконспектов
уроков по теме, занятий по внеурочной деятельности,
внекJIассного мероприжия.
В Участие учатцихся в олимпиадах, конкурсах, фестивiUIях.

Изучение документов по ФГОС ООО,
Фгос соо.
Самообразование педЕгога: курсы
повышения квалификации, вебинары,
конференции, семинары, дистЕlllционные
конкурсы.

Е Взаимопосещение уроков

ФЕврАль

В МетодыактивизациипознавательнойдеятельЕости
учатцихся;EI Урок физической кульryры в 8 в классе.

Е Самообразование педЕгога: сетевое
взаимодействие, сообщества учителей.
Изучение документов по ФГОС

Е Мониторинг процесса

формирования УУ.Щ у школьников

Е Взаимопосещение уроков.

млрт

В Инновационные технологии в обучении.
El Технологии деятельностного обучения вурочноеи
внеурочное время.

Е Внедрение результатов
деятельности по саirлообразов€шию в

прiжтику своей работы

Е Проверка выполненпя

теоретической и практической
части прогрtlпdмы.



АIIрЕлъ

Е Посещение уроковЕ Работа по выбранной теме
Подготовка докумеЕгации.

Е
Е

Организация повторения.
Подготовка к итоговой аттестzlIIии.

Е Выполнение прогрЕlIvIмы.Е Оформление и заполЕение

отчетной документации: электронный
классный

Е Составление предварительного

учебнометодической работы на следующий год.
плана


