
Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

8 А класс 206 к 8 Б класс 103 к 8 В класс 22 к 8 Г класс ч/з 8 Д класс 307 к 8 Е класс 34 к 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

12:10 – 12:40 

Психология, выбор профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы 

     

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Саая С.С. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Ондар Е.Б 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Доржу С.К. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Сиирин Л.В. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Кызыл-оол А.А. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Тунай В.А. 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

 12:10 – 12:40 

Психология, выбор профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы 

 12:30 – 13:00 

 

  

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

 12:10 – 12:40 

 

12:10 – 12:40 

Психология, выбор 

профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы 

   

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

   12:10 – 12:40 

Психология, выбор 

профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы 

  

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Саая С.С 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Ондар Е.Б. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Доржу С.К. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Сиирин Л.В. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Кызыл-оол А.А 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Тунай В.А. 

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

   12:45 – 13:15 

 

12:10 – 12:40 

Психология, выбор 

профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы 

13.00 – 13.30 

Психология, выбор профессии 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

Суббота 206 к Суббота 103 к Суббота 22 к Суббота ч/з Суббота 307 к Суббота 34 к 

13:00 – 13.40 
Реальная математика 

Куулар А.В. 

13:00 – 13.40 

Реальная математика 

Ондар В.Д. 

13:00 – 13:40 

 

13:00 – 13:40 

 

13:00 – 13:40 

 

13:00 – 13:40 

13:45 – 14:25 

 

13:45 – 14:25 

 

13:45 – 14:25 

. 

13:45 – 14:25 

Реальная математика 

Ондар В.Д. 

 

13:45 – 14:25 

 

13:45 – 14:25 

 

14:30 – 15:10 

 

14:30 – 15:10 

 

14:30 – 15:10 
Реальная математика 

Доржу С.К. 

14:30 – 15:10 14:30 – 15:10 

 

14:30 – 15:10 

    15.15-15.55 
Реальная математика 

Доржу С.К. 

 



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

8 Ж класс 208 к 8 З класс 303 к 8 И класс 102 к 8 К класс 36 к 8 Л класс 104 к 8 М класс 308 к 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

12.00-12.30 

 

12.00-12.30 
Психология, выбор профессии 

Бавтрук Т.Н.  

дискозал 

    

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Монгуш С.О. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Скоромина В.В. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Монгуш Р.Т. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Шимит Ш.В. 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Байыр - оол А.П 

13:30 – 13:55 

Разговор о важном 

Шагжан Д.М. 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

  12.00-12.30 
Психология, выбор профессии 

Бавтрук Т.Н.  

дискозал 

   

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

 12:30 – 13:00 

 

 12.00-12.30 
Психология, выбор 

профессии 

Бавтрук Т.Н.  

дискозал 

  

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

  12:00 – 12:30 

 

 12:10 – 12:40 

 

12.00-12.30 
Психология, выбор профессии 

Бавтрук Т.Н.  

дискозал 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

работа Монгуш С.О. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

работа Скоромина В.В. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

Работа Монгуш Р.Т. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

работа Шимит Ш.В. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

работа Байыр-оол А.П. 

13:30 – 13:55 

Профориентационная 

работа Шагжан Д.М. 

 

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

      

суббота суббота суббота суббота суббота суббота 

09.45-10.15 
Психология, выбор 

профессии  

Бавтрук Т.Н. 

Кабинет вокала нач. школы 

   09.30-10.00 

Психология, выбор профессии 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школы  
 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

5 А класс 104каб 5 Б класс 34каб 5 В класс 15каб 5 Г класс 26 5 Д класс 103каб 5 Е класс 207каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Калындуу Ч.И. 

104каб 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Ондар Н.Е. 

17каб 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Хомушку А.О. 

14каб 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Бады К-К.А. 

Читальный зал 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Чикчит А.В. 

101каб 

08.00-08.25 

Разговор о важном 
Коннова Д.А. 

36каб 

12.30-13.10 

 «Улусчу ужурлар» 

Калындуу Ч.И. 

104 каб 

13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

   

13.10-13.40 

Здравствуй,5 класс! 

Шагж М.Л. 

  14.10-14.50 

Шахматы  

Нурзат П.И. 
Клуб Эдельвейс 

14.10-14.50 

Шахматы  

Нурзат П.И. 
Клуб Эдельвейс 

 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

13.30-14.10 

Шахматы  
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

12.45-13.25 

«Улусчу ужурлар» 
Хаплак А.О. 

34 каб. 

12.45-13.25  

Здравствуй,5 класс! 
Шагж М.Л. 14 каб 

12.00-12.40 

 

12.45-13.25 

 

13.30-14.10 

Шахматы  
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

 13.30-14.30 

 

 12.45-13.25 

 

14.15-14.55 

 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

 08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

 

12.45-13.25 

«Улусчу ужурлар» 

Ооржак Г.К. 
208 каб 

  

 12.45-13.25  

 

12.45-13.25 

ЮиД 

Кара-Сал С.В. 

Дискозал 

  12.45-13.25 

 

  14.15-14.55    

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Калындуу Ч.И. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Ондар Н.Е. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Хомушку А.О. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Бады К-К.А. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Чикчит А.В. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 
Коннова Д.А. 

13.30-14.00 

 

12.30-13.30 

Здравствуй,5 класс! 

Шагж М.Л. 

12.05-12.45 

 

13.30-13.55 

 

  

  12.45-13.25  

 

   

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

12.45-13.25 

 

12.05-12.45 

 

12.45-13.15 

 

13.30-14.10 

 

12.00-12.40 

Здравствуй,5 класс! 

Одекей Д.Г.  

д\зал 

12.00-12.40 

Здравствуй,5 класс! 

Шагж М.Л. 

 12.50-13.25  

 

    

Суббота 

104 каб 

Суббота 

34каб 

Суббота 

15каб 

Суббота 

26 

Суббота 

103каб 

Суббота 

207каб 

08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 

08.45-09.25 

«Улусчу ужурлар» 
Калындуу Ч.И. 

08.45-09.25 

«Улусчу ужурлар» 
Хаплак А.О. 

08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

«Улусчу ужурлар» 

Ооржак Г.К. 

08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

 



205 каб 

 

34 каб. 208 каб 

09.30-10.10 

«Улусчу ужурлар» 
Калындуу Ч.И. 

205 каб 

 

09.30-10.10 

«Улусчу ужурлар» 
Хаплак А.О. 

34 каб. 

09.30-10.10 

«Улусчу ужурлар» 
Байыр-оол А.П. 

 

09.30-10.10 

«Улусчу ужурлар» 

Ооржак Г.К. 

208 каб 

09.30-10.10 

Здравствуй,5 класс! 
Шагж М.Л. 

09.30-10.10 

 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

«Улусчу ужурлар» 

Байыр-оол А.П. 
 

10.15-10.55 

Здравствуй,5 класс! 

Шагж М.Л. 

10.15-10.55 

«Улусчу ужурлар» 

Ооржак Г.К. 

10.15-10.55 

 

 11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

«Улусчу ужурлар» 

Ооржак Г.К. 

 

11.00-11.40 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

5 Ж класс 

205каб 

5 З класс 

202каб 

5 И класс 

17каб 

5 К класс 

25каб 

5 М класс 

204каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Ооржак Р.Д. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Грисюк Ю.В. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Содунам Д.А. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Ананьина Т.Ю. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

          Хомушку А.Т. 

 12.30-13.00 

 

12.30-13.10 

Здравствуй,5класс! 

Бавтрук Т.Н.  
17каб 

11.45-12.25 

Здравствуй,5класс! 

Серенмаа Ч.А. 
25каб 

 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

14.10-14.50 

Шахматы  
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

14.10-14.50 

Шахматы  
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

  12.00-12.30 

Здравствуй,5 класс! 
Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

Среда Среда Среда Среда Среда 

 12.00-12.30 

Здравствуй,5 класс! 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

14.00-14.40 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 

Ооржак Р.Д. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 

Грисюк Ю.В. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 

Содунам Д.А. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 

Ананьина Т.Ю. 

08.00-08.25 

Профориентационная работа 

Хомушку А.Т. 

12.30-13.00 

Здравствуй,5 класс! 

Бавтрук Т.Н. 
дискозал 

  12.20-12.50 

 

 

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

     

     

 

 

 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

9 А класс 12 к 9 Б класс 33 к  9 В класс 203 к 9 Г класс 14 к 9 Д класс 307 к 9 Е класс 201 к  

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Кара-Сал С.В. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Сендажы Ч.В. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Дивии А.О. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Павлова А.А. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Салчак М.М. 

08.00-08.25  

Разговор о важном 

Мизерных Е.А. 

12:30 – 13:00 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

     

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

13.00-13.30 

ЮиД 

Кара-Сал С.В. 

 12:00 – 12.40 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 12:45 – 13:15 

 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

12:45 – 13:45 

Психология общения 

Серенмаа Ч.А. 

27каб 

12:45 – 13:15 

 

12:45 – 13:25 

 

 12:45 – 13:15 

 

12:45 – 13.15 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Кара-Сал С.В. 

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Сендажы Ч.В. 

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Дивии А.О. 

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Павлова А.А.  

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Салчак М.М. 

08.00-08.25  

Профориентационная 

работа Мизерных Е.А. 

 12:45 – 13:15 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 12:45 – 13:15 

Психология общения 

Серенмаа Ч.А. 

27каб 

 

  

Пятница   Пятница   

12.45-13.25 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 

  12.45-13.25 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Донгак Л.Б. 205каб 

13.30-14.10 

Школа тестовой культуры  

Сат А.А. 14каб 

 

Суббота 12 к Суббота 33 к Суббота 203 к  Суббота 14 к Суббота 307 к Суббота 201 к 

08:00 – 08:40 

Математическая 

грамотность  

Ооржак А.М. 

08:00 – 08:40 
 

08:00 – 08:40 
Читательская грамотность 

Ооржак Г.К. 

08:00 – 08:40 
 

08:00 – 08:40 
 

08:00 – 08:40 
 

08:45 – 09:25 
 

08:45 – 09:25 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Бойбу Ю.К. 

08:45 – 09:25 
 

08:45 – 09:25 
 

08:45 – 09:25 
 

08:45 – 09:25 
 

09:30 – 10:10 
 

09:30 – 10:10  

Математическая грамотность  

Ооржак А.М. 
 

09:30 – 10:10 

 

09:30 – 10:10 
 

09:30 – 10:10 
 

09:30 – 10:10 
 



10:15 – 10:55 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Бойбу Ю.К. 

10:15 – 10:55 
 

10:15 – 10:55 
 

10:15 – 10:55 

Математическая 

грамотность  

Ондар В.Д. 

10:15 – 10:55 
Читательская грамотность 

Хаплак А.О. 

10:15 – 10:55 
 

11:00 – 11:40 
 

11:00 – 11:40 
 

11:00 – 11:40 
 

11:00 – 11:40 
Читательская грамотность 

Хаплак А.О. 

11:00 – 11:40 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Чикчит А.В. 

 

11:00 – 11:40 
 

11:45 – 12:25 
 

11:45 – 12:25 
Читательская грамотность 

Ондар Е.Б. 

11:45 – 12:25 

Математическая 

грамотность  

Ондар Д.Х. 

11:45 – 12:25 
 

11:45 – 12:25 

Математическая 

грамотность  

Серен-оол С.А. 

11:45 – 12:25 
 

  12:30 – 13.00 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 08.45-09.25 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 

  13.00-13.40 

Трудные случаи русской 

грамматики  

Дивии А.О. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2023 – 2024 год 

9 Ж класс 26 к 9 З класс 15 к 9 И класс 11 к 9 К класс 304 к 9 Л класс 32 9 М класс 31 к 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Никитина В.Е. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Монгуш Ч.Э. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Ховалыг Б.Х. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Сотпа Ч.К. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Ондар В.Д. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Бойбу Ю.К. 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 
15.05-15.45 

Трудные случаи русской 

грамматики  

Тинмей А.Ч. 

дискозал 

 13.30-14.10 

Трудные случаи русской 

грамматики  

Тинмей А.Ч. 

дискозал 

16.40-17.20 

Трудные случаи русской 

грамматики  

Тинмей А.Ч. 

дискозал 

 12:45 – 13:15 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

12:45 – 13:15 
Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 

12:45 – 13:15 

 
12:45 – 13:15 12:45 – 13:15 

 

12:45 – 13:15 12:00 – 12.40 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Никитина В.Е. 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Монгуш Ч.Э. 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Ховалыг Б.Х. 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Сотпа Ч.К 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Ондар В.Д. 

08.00-08.25 

Профориентационная 

работа Бойбу Ю.К. 

 13.30-14.10 

Школа тестовой культуры 

Сат А.А. 24каб 

  12.45-13.25 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Донгак Л.Б. 205каб 

 

      

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

   12:45 – 13.15 

Познай себя! 

Шагж М.Л. 

13.30-14.10 

Школа тестовой культуры Сат 

А.А. 14каб 

 

Суббота 26 к Суббота 15 к Суббота 11 к Суббота 304 к Суббота 32 к Суббота 31 к 

08:00 – 08:40 

 

08:00 – 08:40 

 

08:00 – 08:40 

 

08:00 – 08:40 
 

08:00 – 08:40 

 

08:00 – 08:40 

 

08:45 – 09:25 

 

08:45 – 09:25 

 

08:45 – 09:25 

 

08:45 – 09:25 
 

08:45 – 09:25 

Математическая 

грамотность  

Ондар В.Д. 

 

08:45 – 09:25 

 

09:30 – 10:10 

 

09:30 – 10:10 

 

09:30 – 10:10 
Познай себя! 

Шагж М.Л. 

09:30 – 10:10 
 

09:30 – 10:10 

 

09:30 – 10:10 
Трудные случаи русской 

грамматики  

Бойбу Ю.К. 

10:15 – 10:55 

 

10:15 – 10:55 

 

10:15 – 10:55 

 

10:15 – 10:55 
 

10:15 – 10:55 

 

10:15 – 10:55 

 

11:00 – 11:40 

 

11:00 – 11:40 
Познай себя! 

11:00 – 11:40 

 

11:00 – 11:40 
 

11:00 – 11:40 

 

11:00 – 11:40 

 



Шагж М.Л. 

11:45 – 12:25 

 

11:45 – 12:25 

 

11:45 – 12:25 

 

11:45 – 12:25 
 

11:45 – 12:25 
Познай себя! 

Шагж М.Л. 

11:45 – 12:25 

 

     12.30-13.10 

Школа тестовой 

культуры (общество) 

Саая А.В. 

21каб 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

6 А класс 208каб 6 Б класс 17каб 6 В класс 14каб 6 Г класс 301каб 6 Д класс 102каб 6 Е класс 36каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

12.30-13.00 

Читательский дневник 
Сиирин Л.В. 

библиотека 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Салчак А.В. 

17каб 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Донгак А.О. 

14каб 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Ховалыг С.С. 

Читальный зал 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Хертек О.О.  

101каб 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Базыр С.С.  

36каб 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Саая А.А. 

208каб 

12.10-12.40 

Психология общения 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.40-13.10 

Психология общения 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.00-13.00 

Народные танцы 

Каваа А.Б. хореографический 

зал 

  

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

12.30-13.00 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

 

 

12.30-13.00 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 

библиотека 

 12.10-12.40 

Психология общения 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.40-13.10 

Психология общения 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

13.00-13.30 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

 

 

 12.00-13.00 

Народные танцы 

Каваа А.Б. хореографический 
зал 

 12.45-13.25 

 

  

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

  12.30-13.00 

Читательский дневник 
Сиирин Л.В. 

библиотека 

12.45-13.25 

 

  

     12.00-13.00 

Народные танцы 

Каваа А.Б. хореографический 

зал 

      

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

   12.30-13.00 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 
библиотека 

  

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Саая А.А. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Салчак А.В. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Донгак А.О. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Ховалыг С.С. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Хертек О.О. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 
Базыр С.С. 

13.30-14.00 

 

12.45-13.25 

Народные танцы 

Каваа А.Б. хореографический 
зал 

12.05-12.45 

 

13.30-13.55 

Шын бижилге дурумнери 

Хаплак А.О. 

  

  12.45-13.25  

 

   

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

12.45-13.25 

 

  13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 
Клуб Эдельвейс 

12.30-13.00 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 
библиотека 

 

      

Суббота 

203 каб 

Суббота 

17каб 

Суббота 

14каб 

Суббота 

ч/з 

Суббота 

101каб 

Суббота 

36каб 

 09.30-10.10 

Шын бижилге дурумнери 
09.30-10.10 09.30-10.10 09.30-10.10 12.30-13.00 

Читательский дневник 



Ондар Е.Б. Сиирин Л.В. 

библиотека 

 10.15-10.55 

Шын бижилге дурумнери 
Ондар Е.Б. 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

Шын бижилге дурумнери 
Хаплак А.О. 

10.15-10.55 

Шын бижилге дурумнери 
Калындуу Ч.И. 

 

 11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

Шын бижилге дурумнери 

Ондар Е.Б. 

11.00-11.40 

Шын бижилге дурумнери 

Хаплак А.О. 

11.00-11.40 

Шын бижилге дурумнери 

Калындуу Ч.И. 

 

11.45-12.25 

Шын бижилге дурумнери 

Байыр-оол А.П. 

11.45-12.25 11.45-12.25 

Шын бижилге дурумнери 

Ондар Е.Б. 

11.45-12.25 11.45-12.25 

 

 

12.30-13.10 

Шын бижилге дурумнери 

Байыр-оол А.П. 

     

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

6 Ж класс 

15каб 

6 З класс 

26каб 

6 И класс 

206каб 

6 К класс 

304каб 

6 Л класс 

24каб 

6 М класс 

32каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

13.00-13.30 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 
библиотека 

     

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Хертек С.О. 

 

13.30-13.55 

Разговор о важном Донгак О.А. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Дукаа А.А. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Хепчи Т.С. 

13.30-13.55 

 Разговор о важном 
Саая А.В. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 
Ондар Д.Х. 

 12.30-13.00 

 

 12.50-13.20 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 

 

4урок 
Здравствуй,5 класс! 

Одекей Д.Г. 17каб 

 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

 13.00-13.30 

Читательский дневник 
Сиирин Л.В. 

библиотека 

 15.05-15.45 

Шахматы 
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

13.30-14.10 

Шахматы  
Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

12.30-13.00 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 
 

 

13.30-14.10 

Шахматы  

Нурзат П.И. 

Клуб Эдельвейс 

13.00-13.30 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 

дискозал 
 

 

13.00-13.30 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 

библиотека 

12.00-12.40 
 

 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

  13.00-13.30 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 

библиотека 

   

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Хертек С.О. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Донгак О.А. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Дукаа А.А. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Хепчи Т.С. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Саая А.В. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Ондар Д.Х. 

11.45-12.25 

 

  12.20-12.50 

Здравствуй,5класс! 

Серенмаа Ч.А. 

304каб 

 12.45-13.25 

ЮиД 

Кара-Сал С.В. 

дискозал 

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

  12.00-12.30 

 

 12.30-13.00 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 
дискозал 

13.00-13.25 

Психология общения 

Бавтрук Т.Н. 
дискозал 

 

 

  14.15-14.55 

Шахматы  

Нурзат П.И. 
Клуб Эдельвейс 

 13.00-13.30 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 
библиотека 

15.05-15.45 

Шахматы  

Нурзат П.И. 
Клуб Эдельвейс 

Суббота суббота суббота суббота суббота суббота 

15каб 26каб 206каб 304каб 24каб 32каб 



13.30-14.10 

 

13.30-14.10 

Математическая грамотность  

Ооржак А.М. 

 

13.30-14.10 

 

13.30-14.10 

 

13.30-14.10 

 

13.00-13.30 

Читательский дневник 

Сиирин Л.В. 

библиотека  

14.15-14.55 11.00-11.40 

 

14.15-14.55 14.15-14.55 14.15-14.55 11.00-11.40 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2023 – 2024 год 

7 А класс 101каб 7 Б класс 24каб 7 В класс 

21каб 

7 Г класс 201каб 7 Д класс 25каб 7 Е класс 106каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Ондар Ч.Б. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Сат А.А. 

13.30-13.55  

Разговор о важном  

Лопсан А.В. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Иргит Ч.А. 

13.30-13.55  

Разговор о важном 

Чамбал К.Э. 

13.30-13.55 

Разговор о важном  

Пономарева Д.А. 

 11.30-12.30 

 

11.30-12.30 

 

   

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

12.45-13.25 

Созуглел биле ажыл 

Ондар Е.Б.  
101каб 

 12.45-13.25 

Созуглел биле ажыл 

Калындуу Ч.И. 

104каб 

12.45-13.25 

 

11.30-12.30 

 

11.30-12.30 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

12.40-13.10 

Учись учиться! 
Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.45-13.25 

Созуглел биле ажыл 
Калындуу Ч.И. 

104каб 

    

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

 12.10-12.40 

Учись учиться! 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.40-13.10 

Учись учиться! 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

12.30-13.10 

Созуглел биле ажыл 

Калындуу Ч.И. 

201каб 

12.30-13.10 

Созуглел биле ажыл 

Байыр-оол А.П. 

25 каб 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Ондар Ч.Б. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Сат А.А. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Лопсан А.В. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Иргит Ч.А. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Чамбал К.Э. 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Пономарева Д.А. 

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

   12.10-12.40 

Учись учиться! 

Захарова Н.С. 

Клуб Эдельвейс 

  

    12.40-13.10 

Учись учиться! 

Захарова Н.С. 
Клуб Эдельвейс 

 

Суббота Суббота 

 

Суббота 

 

Суббота Суббота Суббота 

 09.25-10.15 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 

104каб 

    

08.45-09.25 

Читательская грамотность 

Ондар Е.Б.  
103каб 

10.15-10.55 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 
104каб 

11.00-11.40 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 
104каб 

12.30-13.10 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 
104каб 

11.00-11.40 

 

10.00-10.30 

Учись учиться! 

Захарова Н.С. 
Нач.школа 207каб 

09.30-10.10 

Читательская грамотность 

Ондар Е.Б.  
103каб 

 11.45-12.25 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 

13.15-13.55 

Читательская грамотность 

Калындуу Ч.И. 
104каб 

13.30-14.10 

Читательская грамотность 

Байыр-оол А.П. 

 

    14.15-14.55 

Читательская грамотность 
Байыр-оол А.П. 

 

 



Расписание по внеурочной деятельности 2023 – 2024 год 

7 Ж класс 

301каб 

7 З класс 

306каб 

7 И класс 

207каб 

7 К класс 

204каб 

7 Л класс 

 205каб 

7 М класс  

202каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

  13.30-13.55 

Разговор о важном 

Монгуш О.Г. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Монгуш А.А. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Плотникова Т.П. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Доброва И.А. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Донгак Л.Б. 

13.30-13.55 

Разговор о важном 

Куулар А.О. 

 12.50-13.20 

Учись учиться! 

Ооржак А.О. 
306каб нач.школа 

    

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

  12.50-13.20 

Учись учиться! 
Ооржак А.О. 

306каб нач.школа 

12.00-12.30 

 

12.45-13.15 

Созуглел биле ажыл 
Ооржак Г.К. 

 

12.30-13.00 

 

Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

12.45-13.25 

 

11.30-12.30 

 

 12.50-13.20 

Учись учиться! 

Ооржак А.О. 

306каб нач.школа 

 

 

 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

13.00-13.30 

Учись учиться! 

Бавтрук Т.Н. 
301каб  

  12.45-13.25 

 

12.50-13.20 

Учись учиться! 

Ооржак А.О. 
306каб нач.школа 

11.30-12.30 

 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Монгуш О.Г. 

 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Монгуш А.А. 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Плотникова Т.П. 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Доброва И.А. 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Донгак Л.Б. 

 

13.30-13.55 

Профориентационная работа 

Куулар А.О. 

     пятница 

     12.50-13.20 

Учись учиться! 

Ооржак А.О. 
306каб нач.школа 

суббота суббота суббота суббота Суббота суббота 

11.45-12.25 

 

12.30-13.00 

 

  13.30-14.10 

Читательская грамотность 
Ооржак Г.К. 

 

    14.15-14.55 

Читательская грамотность 
Ооржак Г.К. 

 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

11 А класс 

106каб 

11 Б класс 

36каб 

11 В класс 

303каб 

11 Г класс 

21каб 

11 Д класс 

11каб 

11 Е класс 

302каб 

11 Ж класс 

27каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Ондар З.К. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Монгуш С.С. 
 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Ооржак А.М. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Хертек А.Э. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Волобуева Е.Б. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Хомушку А.В. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Серенмаа Ч.А. 

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

       

12.05-12.45 

Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 
 Серенмаа Ч.А. 

 12.45-13.25 

Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 
Жук М.М. 

303каб 

14.50-15.30 

 

12.45-13.25 

Пожарное дело  

Волобуева Е.Б.  

клуб Эдельвейс 

  

    18.00-19.10 

 

 

  

Среда Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

   12.45-13.25 

 

12.45-13.25 

 

13.30-14.10 

302каб 

 

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Ондар З.К. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Монгуш С.С 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Ооржак А.М. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Хертек А.Э. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Волобуева Е.Б. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Хомушку А.В. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Серенмаа Ч.А. 

12.30-13.10 

 

      

13.50-14.30 

 

14.30-15.10 

 

     

Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница 

    Экология психо-

эмоциональной сферы 
человека 

Серенмаа Ч.А. 

  

Суббота 

106каб 

Суббота 

36каб 

 

Суббота 

303каб. 
Суббота 

21каб 
Суббота 

11каб 
Суббота 

302каб 
Суббота 

27каб 

08.00-08.40 08.00-08.40 08.00-08.40 08.00-08.40 

 

08.00-08.40 

Инженерная графика 
Волобуева Е.Б. 

08.00-08.40 

Школа тестовой 
культуры Хомушку А.В./ 

Монгуш С.С. 302каб 

08.00-08.40 

08.45-09.25 08.45-09.25 08.45-09.25 

 
08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

  

 

08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

 

09.30-10.10 

Реальная математика 
 Тунай В.А. 

 

09.30-10.10 

Решение задач 
повышенной сложности 

(химия) Салчак М.М. 

09.30-10.10 

Олимпиадное движение 
Хомченкова Л.К. 

202каб 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

10.15-10.55 

Реальная математика 

 Тунай В.А. 

 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

 
10.15-10.55 

Олимпиадное движение 

Саая А.В. 

10.15-10.55 

Олимпиадное движение 

Хомченкова Л.К. 

202каб 

10.15-10.55 

 

11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

Реальная математика 

 Тунай В.А. 

11.00-11.40 

 
11.00-11.40 

 
11.00-11.40 



 Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 

Серенмаа Ч.А. 

27каб 

11.45-12.25 

Улусчу ужурлар/ «Семейное 
воспитание тувинского 

народа» 

Хаплак А.О. 

11.45-12.25 

 

11.45-12.25 

 

11.45-12.25 

Экология психо-
эмоциональной сферы 

человека 

Серенмаа Ч.А. 

11.45-12.25 

 

11.45-12.25 

 

11.45-12.25 

Реальная математика 
Ооржак А.М. 

 12.30-13.10 

Экология психо-

эмоциональной сферы 
человека 

 Серенмаа Ч.А. 

 12.25-13.15 

Улусчу ужурлар/ 

«Семейное воспитание 
тувинского народа» 

Хаплак А.О. 

 14.00-14.40  

Экология психо-

эмоциональной сферы 
человека 

Серенмаа Ч.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Расписание по внеурочной деятельности 2024 – 2025 год 

10 А класс 

26каб 

10 Б класс 

102каб 

10 В класс 

306каб 

10 Г класс 

24каб 

10 Д класс 

301каб 

10 Е класс 

31каб 

10 Ж класс 

203каб 

        10 З класс 

18каб 

Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник Понедельник 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Донгак О.А. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Сат С.С. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Борисова Т.Г. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Монгуш О.И. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Бегзин-оол А.А. 

08.00-08.25 

Разговор о важном  

Монгуш М.К. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Хомченкова Л.К. 

08.00-08.25 

Разговор о важном 

Сат А.А. 

   13.00-13.30 

Экология психо-

эмоциональной сферы 
человека 

Серенмаа Ч.А. 

    

Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник 

    13.25-14.05 

 

   

  12.45-13.25 

Экология психо-
эмоциональной 

сферы человека 

Серенмаа Ч.А. 

14.50-15.30 

 

14.00-15.00 

Пожарное дело  
Волобуева Е.Б.  

клуб Эдельвейс 

   

    18.00-19.10 

 

   

Среда Среда Среда Среда Среда Среда Среда Среда 

    12.45-13.25 

 

13.30-14.10 

Экология психо-
эмоциональной сферы 

человека 

Жук М.М. 
302каб 

  

Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Донгак О.А. 

08.00-08.25 

Россия-мои 
горизонты 

Сат С.С. 

08.00-08.25 

Россия-мои 
горизонты 

Борисова Т.Г. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Монгуш О.И. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Бегзин-оол А.А. 

08.00-08.25 

Россия-мои горизонты 
Монгуш М.К. 

08.00-08.25 

Россия-мои 
горизонты 

Хомченкова Л.К. 

08.00-08.25 

Россия-мои 
горизонты 

Сат А.А. 

13.10-13.40 
Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 
Серенмаа Ч.А. 

   13.00-13.30 

Пожарное дело 

Волобуева Е.Б. 

   

 14.30-15.10 

 

      

пятница пятница пятница пятница пятница пятница пятница пятница 

       12.00-12.40 

Экология психо-
эмоциональной 

сферы человека 

Серенмаа Ч.А. 
Суббота 

106каб 

Суббота 

36каб 

 

Суббота 

303каб. 
Суббота 

21каб 
Суббота 

11каб 
Суббота 

302каб 
Суббота 

27каб 

Суббота 

08.00-08.40 08.00-08.40 

Олимпиадное 

движение  

Грисюк Ю.В. 

08.00-08.40 08.00-08.40 

 
08.00-08.40 

 

08.00-08.40 

Инженерная графика 

Волобуева Е.Б. 

 

08.00-08.40  

08.45-09.25 08.45-09.25 08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

 

08.45-09.25 

  

08.45-09.25 08.45-09.25 08.45-09.25 



Инженерная графика 

Волобуева Е.Б. 

Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 

Серенмаа Ч.А. 

Олимпиадное 

движение 

Хомченкова Л.К. 

202каб 

Олимпиадное 

движение  

Монгуш М.К. 

18каб 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

Реальная математика 

Бегзин-оол А.А. 

09.30-10.10 

 

09.30-10.10 

Экология психо-

эмоциональной 
сферы человека 

Серенмаа Ч.А. 

09.30-10.10 

Реальная математика 

Ондар Н.Е. 

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

Экология психо-

эмоциональной 

сферы человека 
Серенмаа Ч.А. 27каб  

10.15-10.55 

 

10.15-10.55 

 
10.15-10.55 

Олимпиадное движение 

Саая А.В. 

10.15-10.55 

Олимпиадное движение  

Грисюк Ю.В. 

10.15-10.55 

Реальная математика 

Ондар Н.Е. 

 

11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

Экология психо-

эмоциональной сферы 

человека 

Серенмаа Ч.А. 

11.00-11.40 

 

11.00-11.40 

 

 

11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
11.45-12.25 

 
 

 12.30-13.10 

 

 Реальная математика 

Сат С.С. 

 

    

 

 


