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.Щиректор МБОУ

( )

Календарный учебный график па 2024-2025 учебный год

1. Продолжптельность уrебного года
Начало 2024-2025 1^rебного года - 2 сентября 2024 года.
Колпачество уrебньпr Еедель:

о В 1 кJIассах - 33 недепи;
о Во 2-1 l классах - 34 недели.

Сроки окончания 2024-2025 уrебного года:
. ДIля 1 классов -20.05.2025rо ЛIя 2-8, 10 кJIассов -25.05.2025r
. Для 9-х, 11-х кJIассов в соответствии с расписанием государственной

итоговой аттестации, утверждаемым Федеральной сrryжбой в сфере
образовшlиrl и науки Российской Федерации.

2. Продолlкительность 1rчебных периодов
Учебньй год условно делится на четверти (1-9 классы) и поJtугод{я (10-11 классы),
явjU{ющиеся периодЕlп{и, за которые обуlающимся выставJuIются промежугоtшые
отметки за текущее усвоение образовательной процраN,Iмы.

Для 1-9 классов:
I четверть с l сентября2024 r. по 27 октября 2024 r;
II четверть с 5 ноября 2024 г. по 29 декабря 2024 г.;
III четверть с 13 января2025 г. по 23 марта 2025 г.;
IV четверть с 5 апреля 2025 r. по 25 мая 2025 г.
Для 10-1l ддаааацi

о I полугодие с |.09.2024 по 29.I2.2024r;
о II полугодие с lз.01.2025 по 25.05.2025г.

3. Сроки и продоJIrкительность канпкул:
о осенние кtшикуJш с 28 октября по 4 ноября 2024 rода;
о зимние каникуJш с 30 декабря по 12 *варя2025 rодаi
. весенние кшикулыс24 марта по 31 марта 2025 года.

Дополнительные кшrикчлы для 1 классов _ с 17.02.2025 по 24.02.2025r.

4. Режим работы гимназип:
Понедельник - суббота 8.00-19.00
На период кчшикул устtlнtlвливается особьй график.

5. Реrким обучения:
Обlr.rение в 1-11 KJlacculx в условиях IIятидIевной учебной неде.тпr при обязательном

соблподении гигиениtIеских требований к недельньпл образовательным нагрузкам. В

7-9 классш<, в KoTopbD( обуrение ведется с изу{ецием родного языка обуrение
ведется в условиях шестидневного уrебного плана с применением оЕшо-заочньIх

форм обуrения наряду с дистанционными технологиями.
6. Начало занятий

I смена - 08.00ч,
II смена- 13.30ч

7. Продолжитепьность уроков
. Для 2-11 классов составJIяет 40 минуг;
. Для 1 классов в I, II четверти составJIяет 35 минуг, в III, IV четверти - 40

минуг.
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8. Расписание звонков

начальпая
школа

7 смена 2 qпена Основная
школа

1слена 2 смена

l урок 8.00-8.40 13.30-14.10 1 урок 8.00_8.40 l3.30-14.10
2 урок 8.50_9.30 l4.20_15.00 2 урок 8.50-9.30 14.20-15.00
3 урок 9.45-10.25 l5.10-15.50 3 урок 9.45_10.25 15.10_15.50

4 урок 10.45-11.25 l6.10-16.50 4 урок 10.45_11.25 16.10-16.50
5 урок 11.30-12.10 1б.55-17.35 5 урок 11.30-12.10 16.55-17.35
6 урок 12.15-12.55 17.40_18.20 б урок |2.|5-1^2.55 17.40-18.20

9. Обучение в первом кпассе
Обуrение в первьD( KJIaccEtx осуществJIяется с соблюдением следу{ощих

дополнительньD( требований :

о ИспользовЕlние (ступенчатого) режима обуrения в первом поJryгодии (в

сентябре_октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре по
4 урока в день по 35 минуг каждьй; январь-май по 4 урока по 40 МинУг
каждьй);

о В середине 1^rебного днJI в 1 полродии организуется динаN{ическzuI пауза
продолжительностью не менее 40 минуг;

о обу,rение проводится без балльного оценивЕrя знаний обуrшощихся И

домашних заданий;
о !ополнительные недеJьные каникулы в середине третьей четверти.
Использовшrие (ступенчатого) режима обуrения в первом поJIугодии

осуществJuIется следующим образом: в сентябре-октябре четвертьй УрОК И ОДИН

раз в недеJIю пятьй урок проводятся в нетрадиционной форме. Содержание
нетрадиционньIх уроков направлено на развитие обуrшощихся.

10. Госуларственная итоговая аттестация.
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обуrшощихся, освоиВшиХ
общеобразовательные прогрЕlп,lмы основного общего и среднего общего

образования, ежегодно устанавливtlются прикttзЕlми Федеральной службы пО НаДЗОРУ

в сфере образованиJI и науки РФ и распоряж€ниrrми Комитета по образовtшиЮ.

J
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1. Пояснительная записка к учебному плану 

 

1.1.Нормативная база 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебные планы образовательных организаций Республики Тыва, реализующих 

основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (далее – образовательные организации), формируются в 

соответствии с требованиями:  

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ; 

- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего 

образования); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»). 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2022 г. №286»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2022 г. №287»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 №732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.№413»; 



6 

 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. №992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. №993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 О 

направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. 

№ ВБ-511/08 «Методические рекомендации для общеобразовательных организаций 

по открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках 

различных профилей при реализации образовательных программ среднего общего 

образования; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.01.2022 г. 

№ АК-118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018N 08-96 "О методических 

рекомендациях" (вместе с "Методическими рекомендациями для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и 

светской этики" и предметной области "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России"); 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " 

(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)", утвержденных Постановлением Главного государственного 
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санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 

29.03.2021 № 62900) (с изменениями, внесенными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 

- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 

369-402); 

Региональных: 

- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закон Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

- Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 

«Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и 

молодежи Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 4 марта 2022г. №159-

д «О введении обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального и основного общего образования в Республики Тыва». 

- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 17 февраля 2023 г. 

№165-д «О введении обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования в Республике Тыва и внесении изменения в 

состав Координационного совета по введению обновлённых федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования в Республике 

Тыва». 

 

Локальные акты образовательной организации (учреждения): 

1. Устав МБОУ Гимназии №5; 

2. Приказ № 700/1 от 21.08.2023 «О внесении изменений в основную 

образовательную программу начального основного образования и основного 

общего образования МБОУ «Гимназия №5 г.Кызыла РТ» на 2023-2024г»  

Реализация учебного плана на всех ступенях образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том 

числе: 

a. учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

b. универсальных учебных действий; 

c. познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем 

и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает: 

4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; 

5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов; 

2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для 10-11 классов. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов (предметных областей) для реализации основной образовательной 

программы основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

участников образовательного процесса. 

 Количество максимальной недельной нагрузки учащихся в учебном плане 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 3.1/2.4.3598-20. 

 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы  

 Обучение по основным образовательным программам начального(для 4 классов), 

основного (для 8 - 9 классов) ведется в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартам от 17.12.2009 № 373 (ФГОС НОО), от 17.12.2010 г. № 1897 

(ФГОС ООО) и от 17.05.2012 № 413 (ФГОС СОО) и федеральной основной 

общеобразовательной программой (в части применения федеральных рабочих программ 

учебных предметов). 

 Обучение по основным образовательным программам начального(для 1 – 3 классов), 

основного (для 5 –7 классов), среднего (10*11 класса) общего образования ведется по 

обновленным федеральным государственным образовательным стандартам от 31.05.2021 

№ 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021 г. № 287 (ФГОС ООО) и федеральной основной 

общеобразовательной программой. 

1.3.Режим работы общеобразовательной организации 

 Понедельник – суббота: с 8.00 часов до 19.00 часов. В воскресенье и праздничные дни 

(установленные законодательством Российской Федерации и Республики Тыва) 

гимназия не работает. На период каникул устанавливается особый график. 

 

1.4.Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года  

    Дата окончания учебного года – 31 мая 2024 года  

 Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 

классах – 34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации.  

 Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы.  

 

1.5.Продолжительность учебной недели  

 Гимназия осуществляет образовательный процесс по графику: обучение в 1-11 

классах в условиях пятидневной учебной недели при обязательном соблюдении 

гигиенических требований к недельным образовательным нагрузкам. В 7-9 классах, в 

которых обучение ведется с изучением родного языка обучение ведется в условиях 

шестидневного учебного плана с применением очно-заочных форм обучения наряду с 

дистанционными технологиями. 

Дополнительные требования при организации обучения в I классе  

Обучение по основным образовательным программам начального общего образования 

(для 1 классов) ведется по обновленным федеральным государственным 

образовательным стандартам от 31.05.2021 г. № 286 (ФГОС НОО). 

 

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 15.02.2025 г. по 

24.02.2025 г.; • для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный 
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режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за 

счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 

минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут 

каждый; 

 • использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 

следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 

уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие 

обучающихся; уроки в нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и 

литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической культуры и 24 

урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 

3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 

технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по 

математике; 

 • в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;  

 

Расписание звонков в 1 классе:  

755 – 800 – утренняя гимнастика  

1. 800 – 835 
 перем.15 мин 

2. 850 – 925 
Перемена 15 мин 

3. 940 – 1015 

Перемена 20 мин - завтрак 

4. 1035 – 1110 
  

5. 1110 – 1200  – прогулка  
 

6. 1200 – 1230 – обед  

Внеурочная деятельность. 

1. 1230 – 1300 
 

2. 1300 – 1330 
 

1.6.Расписание звонков  

 

Начальная 

школа 

1 смена 2 смена Основная 

школа 

1 смена 2 смена 

1 урок 8.00-8.40 13.30-14.10 1 урок 8.00-8.40 13.30-14.10 

2 урок 8.50-9.30 14.20-15.00 2 урок 8.50-9.30 14.20-15.00 

3 урок 9.45-10.25 15.10-15.50 3 урок 9.45-10.25 15.10-15.50 

4 урок 10.45-11.25 16.10-16.50 4 урок 10.45-11.25 16.10-16.50 

5 урок 11.30-12.10 16.55-17.35 5 урок 11.30-12.10 16.55-17.35 

6 урок 12.15-12.55 17.40-18.20 6 урок 12.15-12.55 17.40-18.20 
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1.7.  Требования к объему домашних заданий  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, 

во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 

ч. 

 

1.8.Формы промежуточной аттестации обучающихся 

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с локальным 

актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ  по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком.  

      

     Периодами промежуточной аттестации во 2-9 классах являются четверти, в 10-11 

классах – полугодия.  

     Основные формы промежуточной аттестации: 

• Диктант с грамматическим заданием  

• Контрольная работа 

• Самостоятельная работа 

• Зачет 

• Практическая работа 

• Изложение 

• Сочинение 

• Тестовая работа 

• Собеседование 

• Защита реферата 

• Проектная работа 

• Лабораторная работа 

• Проверка техники чтения 

 

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2022-2023 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

10 кл Русский язык  Изложение  

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Алгебра Тестовая работа 

 Геометрия Тестовая работа 

 Вероятность и статистика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Контрольная работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 Индивидуальный проект Проектная работа 

11 кл Русский язык  Изложение  

 Литература Тестовая работа 
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 Иностранный язык Тестовая работа 

 Алгебра Тестовая работа 

 Геометрия Тестовая работа 

 Вероятность и статистика Тестовая работа 

 Информатика и ИКТ Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Защита реферата 

 Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 

     Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего 

образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х классов гимназии 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования и среднего общего 

образования. 

2. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1.Особенности учебного плана 10-11 классов 

 

Особенности учебного плана среднего общего образования X-XI классов 

Основные принципы формирования учебного плана 

 

В 2024/2025 учебном году 10-11 классы реализуют федеральные 

образовательные программы среднего общего образования на основе требований 

обновленных ФГОС среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»). 

Федеральный учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности. 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования (далее - федеральный 

учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Федеральный учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

2.1.2. Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках 

республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов 
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Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий. 

2.1.3. Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Федеральный учебный план 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и родная литература Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Общественно-научные предметы История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и информатика Математика Б У 

Информатика Б У 

Естественно-научные предметы Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура Физическая культура Б  

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности Б  
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защиты Родины 

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся   

 

2.1.4.Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности защиты Родины») и предусматривать изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

2.1.5. Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

действующим законодательством в области образования, возможность изучения 

государственных языков республик Российской Федерации из числа языков народов 

Российской Федерации. Изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

2.1.6. При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-

научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество 

часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется 

гимназией за счет часов внеурочной деятельности или за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

2.1.7. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

2.1.8 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трёх учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

При этом в гимназии до 1 сентября 2025 г. реализуется учебный план 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на 

уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712). 

Преподавание учебных дисциплин ведется по учебникам, включенным в 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях на 2024-2025 уч. г. 

В соответствии с ФГОС СОО, кадровыми возможностями Гимназии и социальным 

запросом в ОУ сформированы следующие профильные классы:  

• гуманитарный;  
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• естественнонаучный;  

• социально-экономический;  

• технологический (информационно-технологический);  

• универсальный  

 

Особенности Учебного плана профильных классов. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки» и 

«Общественные науки».  

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественные науки».  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле, в соответствии с 

направленностью класса, для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» , «Естественные науки». 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также 

может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

Учебные планы иллюстрируют разные возможности образовательной 

организации как в удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в 

углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ.  

 Внеурочная деятельность представлена системой различных форм и 

направлений (деловые, профориентационные игры, тренинги по выбору учащихся, 

клубы, студии, образовательные экскурсии, проведение исследований, реализация 

социально-культурных проектов и т.д.).  

При проведении занятий по английскому языку, информатике осуществляется 

деление классов на две группы.  

Промежуточная аттестация в 10-11-х классах осуществляется по полугодиям. 

Особенностями промежуточной аттестации являются:  

- комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных и 

метапредметных результатов образования);  

- защита индивидуального проекта в 10 классе на базе МБОУ Гимназии №5 г.Кызыла 

будет носить общественный характер. Для экспертизы и уровня защиты проекта 

предполагается использования экспертного листа с критериально - бальной шкалой 

оценивания; 

- оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению 

учебно-практических и учебно-познавательных задач. 
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При организации внеурочной деятельности учащихся МБОУ Гимназии №5 

г.Кызыла используются возможности Эстетического блока самой Гимназии, а так же 

учреждений дополнительного образования города, культуры, спорта. Количество 

часов внеурочной деятельности – 10 на каждый класс. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются данные возможности. 
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2.2 Учебный план для 10-11 классов 

 

учебного план гуманитарного профиля с углубленным 

изучением иностранного языка и обществознания (вариант 6) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

10а 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
У 5 170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

  Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 34 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 34 

 всего   31 1054 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 102 

История 1 34 

Сочинения разных жанров 1 34 

Реальная математика 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Предметная область учебный предмет Уровень  

11а 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 34 

  
Индивидуальный 

проект 
  0 0 

    30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 136 

История 1 34 

Сочинения разных жанров 1 34 

Реальная математика 1 34 

Говорение 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план естественно-научного профиля  
 

Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень  

10б 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 34 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО 31 1054 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 102 

Химия 2 68 

Реальная математика 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень  

11б 

Кол-во 

часов  

в 

неделю 

Кол-

во 

часов  

в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

ИТОГО 30 1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 136 

Химия 2 68 

Реальная математика 1 34 

Школа тестовой культуры по биологии 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план социально-экономического профиля с углубленным 

изучением 5 предметов: алгебра и начало математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика,  обществознание, география,  

(вариант 3) 
 

 
 

 

 

 

 

 

Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень  

10в 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География У 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 34 

  
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО   34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Предметная область Учебный предмет Уровень  

11в 

Кол-во 

часов  

в 

неделю 

Кол-

во 

часов  

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География У 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

  
Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

ИТОГО   33 1122 

часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
1 час 

  

Сочинение разных 

жанров 
ЭК 1 34 

ИТОГО ЭК 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план технологического (информационно 

технологического) профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики) (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

10е 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 68 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО   33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физика ЭК 1 34 

ИТОГО   1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень  

11е 

Кол-во 

часов  

в 

неделю 

Кол-

во 

часов  

в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественнонаучные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 68 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

  итого   32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программирование ЭК 1 34 

Физика ЭК 1 34 

ИТОГО   2 1156 

ИТОГО 34 2244 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план универсального профиля  

 

Предметная 

область 
Учебный план 

Уровень 

изучения 

10г 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У  3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по 

выбору 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО   34 1156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

      

      

ИТОГО 0 0 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 

5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 

 
 



25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень  

11 г 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У  3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

ИТОГО   31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Химия 2 68 

Сочинения разных жанров/реальная математика 1 34 

ИТОГО 3 102 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план универсального профиля 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень  

10 д 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО   33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Комплексный анализ текста/Реальная 

математика 
ЭК 1 34 

ИТОГО ЭК+ФК 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень  

11д 

Кол-во часов  в 

неделю 

Кол-во часов  

в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

ИТОГО   32 1088 

Инженерная графика ЭК 1 34 

Комплексный анализ текста/Реальная 

математика 
ЭК 1 34 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план универсального профиля 

 

 химии 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень 

изучения 

10 ж, з 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология У 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по выбору 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

ИТОГО   32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сочинение разных жанров 1   

Реальная математика 1   

ИТОГО 2 0 

ИТОГО 34 1088 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе 
34 1258 
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Учебный план универсального профиля 

 

Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень 

изучения 

11 ж 

Количество 

часов  в 

неделю 

Количество 

часов  в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
У 5 170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 3 102 

Курсы по 

выбору 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 0 0 

ИТОГО   31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сочинения разных жанров 1 34 

Школа тестовой культуры по 

обществознанию 
1 34 

Реальная математика 1 34 

ИТОГО 3 102 

ИТОГО 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной учебной 

неделе 

34 1258 
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2.3 Приложение к учебному плану общего образования (внеурочная деятельность) на 2024-2025 учебный год . 10-е классы 

 

Направления деятельности Количество часов в год 80 

10а 

Гуманитарны

й профиль 

10б 

Естествен

нонаучны

й профиль 

10в 

Социально- 

экономичес

кий 

профиль 

10г 

Универсальны

й профиль 

(естественно-

научная 

направленност

ь) 

  

10д  

Универсаль

ный 

спортивно-

оборонный

профиль 

  

10е 

Информац

ионно-

технологи

ческий 

профиль 

  

10 ж 

Универсал

ьный 

профиль 

(естествен

но-

научная 

направлен

ность с 

углублени

ем 

обществоз

нания, 

биологии)  

 

 

 

 

10 з 

Универс

альный 

профиль 

(с 

углубле

нием 

обществ

ознания, 

биологи

и)  

 

 

«Разговор о важном» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8 

По формированию 

функциональной 

грамотности  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8 
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Профориентационная 

работа 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 
1/34 1/34 1/34 8 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

отдельных предметов, 

историческое 

просвещение) 

5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 40 

Индивидуальный проект */3 */2 

 

*/2     

 

 

 

   

 Олимпиадное движение 

(русский) 

  

 

 

*/1  */1 

 

   */1 

 

 */2  */1  

Олимпиадное движение 

(обществознание) 

       */1  

Решение химических задач    34/1    34/1  

Школа тестовой культуры 

(информатика) 

     136/4    

Инженерная графика      34/1 34/1  

 

  

Школа тестовой культуры 

(иностранный язык) 

      34/1   

 Реальная математика   

 

 34/1 

 

 34/1   34/1  34/1  

Улусчу ужурлар/ «Семейное 

воспитание тувинского народа»/ 

«Ог-буле педагогиказы:Тыва 

чоннун ундезин кижизидилгези» 

34/1   34/1      

  Школа тестовой культуры 

(биология) 

 34/1   34/1        
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 Экология психо-эмоциональной 

сферы человека 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1   34/1  

 Пожарное дело          68/2        

Первая доврачебная помощь     34/1     

Развитие личности и 

самореализации обучающихся 

(занятия в хоре, школьном 

театре, школьном спортивном 

клубе) 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 8 

Баскетбол  * * * * * * * * 4 

Подготовка к сдаче норм ВФСК 

ГТО 

    68/2    2 

Удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 8 

Киноуроки * * * * * * * * 2 

Я-волонтер * * * * * * * * 4 

   10  10  10  10  10  10 10  10 80 
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Приложение к учебному плану общего образования (внеурочная деятельность) на 2023-2024 учебный год . 11-е классы 

 

Название программы Количество часов в год 70 

11а 

Гуманитарный 

профиль 

11б 

Естественнон

аучный 

профиль 

11в 

Социально- 

экономический 

профиль 

11г 

Универсальны

й профиль 

  

11д  

Технологическ

ий  

 профиль 

11е 

Технологи

ческий 

профиль 

11ж 

Универсаль

ный 

профиль 

(лингвисти

ческая 

направленн

ость)  

  

«Разговор о важном» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7 

По формированию 

функциональной грамотности  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7 

Профориентационная работа 1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 1/34 1/34 7 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

отдельных предметов, 

историческое просвещение) 

5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 35 

Культура вычислительных навыков               34/1     

 

    

 Олимпиадное движение  */3 

 

*/1 

 

 */1 */3   */2   

Решение экономических задач   1/34      

Улусчу ужурлар/ «Семейное воспитание 

тувинского народа»/ «Ог-буле 

педагогиказы:Тыва чоннун ундезин 

кижизидилгези» 

34/1   34/1     

Школа тестовой культуры (информатика)      68/2  

 

 

Решение задач по генетике  68/2      68/2   
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Решение задач повышенной сложности 

(химия) 

 34/1        

 Анализ текста     34/1 

 

          

Инженерная графика     34/1 

 

34/1 

 

  

 Реальная математика   

 

 34/1    34/1    

 Экология психо-эмоциональной сферы 

человека 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1    

 Пожарное дело          68/2       

Первая доврачебная помощь     34/1    

Развитие личности и самореализации 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьном театре, школьном 

спортивном клубе) 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 7 

Баскетбол  * * * * * * *  

Подготовка к сдаче норм ВФСК ГТО     68/2   2 

Удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1 7 

Всего:    10  10  10  10  10 *  10 

 

 
 


