= m———

Cormnacosano:

hxnmm‘uon

opbyrnora M.B.

A..:,mm

(OEHO:

%\% L2828

/ \mommw

Macca nopuss, r IIuraTensHas HEHHOCTE, I |Dueprery BuTaMHHBL, MI Z:m%&?:zn BELIECTRA, MI
Haum fmona HAMERRIENE: | 0 6 1 w1 y ecrar
naon
 ARHRORARRILTS # 6ona g 140 i Benku, r | Xupst, r rieson LCHHOCTH B C A E Ca P Mg Fe
MeHee, I JIeT OHN@EW BI, T KKan
:c:nhm.:rm—:_ﬁ I penn 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3asTpax:
HANEE MOJIOYHBIE B TOM K
aHcTe © GpyKTAMH CO 200 173 Eﬂmﬂwﬁmgﬁ 1/200 1/200 6,1 4,0 37,0 188 022 | 208 | 3200 | 086 | 221,60 | 31540 | 7960 | 2,10
CBEXHUMH H CYLIEHHBIMA
Fote0 TUEH IO MY 30 P | Xne6 muesmmst | 1/30 1/30 10,7 45 43,5 92 070 | o000 | 000 | 1200 | 700 | 31,00 | 1000 | 070
oforameHHbH
Kl paan-unenewion. | o5 e et paxagio- 130 1/30 8,9 31 40,1 94 078 | 000 | o000 | 1000 | 400 | 2000 | 800 | 066
MYK# 0GOoramen s MIIEHHYHE
DpyKTHI CBEXHE 1 wr 338 DpyKThI CBEKHE 1/100 1/100 2,1 0.8 21,0 125 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
Hamurru ropsswue (
ACOJHbIE, Yai, KoeHHbIi
HAMMTOK, KAKao ¢ 200 382 Kakao ¢ Monokom 1/200 1/200 3.8 2.8 26,0 103 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
mornokom/caxap)(ue 6one 11
rp)
Hroro uena: 85,25 1/500 1/520 31,6 15,2 167.6 602,1 1,9 2.3 34,0 23,1 242.8 390,8 106,0 5,1
Ooen:
Bitioio U3 MACa NTHLbL WK MAco mTHIBE
TFOBSJIHHEL M U3 CBEXKMX 200 234 TYLWEHHOE C 1/200 1/200 3.8 2.8 26,0 296 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
oBoILEH OBOLUIAMH KAYCTOH
DpyKTHI CBEMKHE 1 wr 338 OpyKTH CBEXKME 1/100 1/100 3,8 2,8 26,0 125 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
Xneb rnueHuYHOH MyKU 30 /e Xuie6 nuieHu-HBLt 1/30 1/30 10,7 45 43,5 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
Foreh praso-uiessIRol. | o P AR RS 130 1/30 8.9 31 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MYKH 00OrateHHsli MLUEHUYHBLI
Rueb. e Wyxn puasol, 20 P Xorh pans 1130 130 77 1,4 37,7 201 050 | 000 [ 000 | 1,70 | 810 | 3000 | 630 | 080
PaHO-NMIIEHUYHOK NMUEHHYHBIH #




Hanutke ropsaee (
ATOMHBIE, Yail, kodeHRubH

HATHTOK, KaKao ¢ 200 376 Yait ¢ caxapom 17200 1/200 3,8 2,8 26,0 130 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 420 0,82
monoxom/caxap)(ie Gone 11
rp)
Hroro nena: 85,25 1/500 1/520 70,2 32,5 366,9 1513,2 42 2,6 37,0 47,1 2772 503.9 142,9 9,7
Beixoz, Haumedopanue Macca mopuH, © [TuTaTeNbHAS HEHHOCTD, I' | DHepreTu BuTtaM#HbL, MT MunepansHLIe BeLECTRE, M
HaumeHopamus Tna 010aa " | Ne pen. ' 2 2 2
EMEH i % e pett Grroxa ¢7mo 11| ¢ 1l nu | Benxy, r | Kuper, r | Yenesox | ueckas B C A E Ca P Mg Fe
BropHuk 2 JIeHb. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3apTpax:
[KauM MONOYHBIE B TOM MakapoHs! ¢
yucine ¢ Gpykramu co 200 202 COCHCKAMK 1/160 1/180 6,1 40 37,0 202 0,06 12,36 0,00 2,88 41,34 63,63 31,44 1,41
CBEMMH H CYUICHHBIMH MOJIOYHEIMHU
Xneb nreHMYHOH MyKH 30 /P Xieh nueHu HbIH 1/30 1/30 10,7 45 435 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
Xneb pixaHo-NIIeHHTHO’ G .
P , 30 e e paao 1/30 1/30 8,9 3,1 40,1 94 078 | 000 | o000 | w000 | 400 | 2000 | 800 | 066
MYKH 000ratueHHbIH MUEHIHHBLH
Opoum (ukpa kaGaukopad, 20 Wxpa kabaukosas 1/20 1/20 1,0 6,2 35 73 0,03 0,00 36,00 0,80 3,48 82,00 25,34 0,70
KOMIIOTHL, HAMHTKH, KKCEIH
H
( w3 cBeXUMX IIONOB CBATOL | 700 | 486 HEHEINSE 1200 | 1/200 02 0,1 35,8 81 000 | o000 | o000 | 000 5,10 770 | 420 | om2
u3 cyxoppykros/caxap He LIHITOBHMKA
| wepeellrn)
Hroro uexa: 85,25 1/470 1/475 269 17,9 159,8 5420 1,6 124 36,0 25,7 60,9 2133 79,0 43
Ooen:
Bmiopa U3 TOBAAHUHLL H CymBaprce
N “ - 200 234 FOBAOMHOK CO 1/200 1/200 6,1 4,0 37,0 253 0,22 2,08 32,00 0,86 221,60 315,40 79,60 2,10
CBEXHX OBOLUEH -
CMETaHOH
Canarsl K3 OBOIIEH 60 Canar Kpabossilit 1/60 1/70 1,0 6,2 3,5 131 0,03 0,00 36,00 0,80 3,48 82,00 25,34 0,70
H
KommioTs!, HAOHMTRH, TACEIH | - 550 486 ELEHERR 1/200 1/200 0,2 0,1 35,8 130 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 7,70 420 0,82
( W3 CBEKMX IIIOJOB CB ATOA [IUMOBHHKA
Xneb nEm:::mom:3<mx 30 juris Xneb mueHHHHbIHA 1/30 1/30 10,7 4,5 43,5 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
oboraueHHBIHA
Xreb HO-[TLIE HUYHO i Xne6 ’
T el T [P = EEEE 1/30 1/30 8,9 3,1 40,1 94 078 | o000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MyKH 000rameHHbIK OLEHHYHBLH 4
Wroro uena: 85,25 1/500 1/520 54,1 36,0 3554 1323,0 33 14,4 1040 493 307,2 686,1 2103 10,1




Duepretu
Buixon, Maceca nopuMs, T [Murarensuas LEHHOCTE, T ButaMHHBL, MT MHuHepanbHbIe BEWEecTsa, MT
Haumerosauue YecKas
Haumenosanus tana bmona| He | Ne pen. B T BT 7 Rt
c7 oo clln rIes:
MEHEE, T A " Benxu, r | Xupst, r on B € A E Ca P Mg Fe
JlIeT crapiie Bl, T , klKan
¥ Cpena 3 nenb. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3arTpax:
Kawmu monouHsIe ¢ 0
(bpyKTaMu co ceexcuMu M | 140 | 149 MIRE 1120 | 1/140 10,5 38 17,5 194 345 | 205 | 195 | 008 | 15780 | 18820 | 4840 | 1,06
KNTACCHYECKHI
CYIIEHHBIME
rrel (HKpa kabaukosad, mxey 10 CnuBoYHOE Macio 1/10 1/10 1,0 6,2 3,5 73 0,03 0,00 36,00 0,80 3,48 82,00 25,34 0,70
Xneb niueHuHHOH MYKH 30 P Xneb nueHHYHbIH 1/30 1/30 10,7 4,5 435 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
Xreh paano-neHHYHOR Xne6
P ; 30 e il 130 1/30 8,9 3.1 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MYKH 0G0rameHHbIH NIHEHUYHEIH
KommoTsl, HAMHTKH, KHCENH
Kodbeiiusii
(¥ CRemEX OO CBAMON | 500 | 399 e 1200 | 1200 | 1610 0,2 20,2 95 001 | o020 | 000 040 | 2000 | 1920 | 1440 | o069
u3 cyxodpyxTo/caxap He HAMKTOK HA MOJIOKE
menee 11rp.)
Hroro uena: 85,25 1/530 1/540 1948 20,4 161,1 1018,6 26 8,6 426 189 209,1 2794 88,1 5:5
Oben:
Msico nTrs
Bnioaa u3s rossAMHEl H TYUEHHOE ¢
. 200 290 kaprodenem 1/180 1/200 1,0 6,2 35 366 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 | 10000 | 7,00 0,20
CBEXHUX OBOIIEH
apkoe no -
J[OMaIIHEMY
Koupurepckoe m3penie 40 I[P [[leuense cnuBounoe| 1/40 1/60 17,1 29,6 38,0 43 10,00 73,00 21,00 10,00 30,00 5,40 8,00 5,00
KoMOOTEl, HATTUTKH, KHCENH
Kodeitusrit
( M3 CBEM(HX TIOACE CB ATOA| 200 379 . 1/200 1/200 161,0 0,2 20,2 95 0,01 0,20 0,00 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
13 Cyxofh pyKToB/caxap He HAMMTOK HA MOJOKE .
Xneh mueHHIHOH MYKH 30 P Xneb nueHuHBIA 1/30 1/30 10,7 4.5 43,5 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
Xneb praHo-rieHHHHOH Xneb
p N 30 e Y pako- 130 130 8,9 3,1 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MYKH 000raIeHHbIH TUUCHHUYHBIH
Hroro uena: 85,25 1/500 1/520 2025 21,8 1988 12196 3.1 86 42,6 20,6 2172 309,4 94 4 6,3




Brixoxn, HauMeHoBAHHE Macca nopuuu, © [MurarensHasn UEHHOCTH, T OuepreTid Buramussl, Mr MunepansHbie BELEcTsa, MT
Haumeropasus Tana 6moaa He Ne peut. : ¢7noll 1lan Y | ecxad
X s o 6mona e nnamnEm Bemior, v | Mupst, © _.unwonr *| uesrocTs, B C A E Ca P Mg Fe
o A 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
eTBepr 4 /ieHb. 3
3asTpak u 00en:
Bmona 13 ropOyLIs! 1 TopGynn
P . 200 304 TOMATHOM COYyCe C 1/180 1/200 1,0 6,2 3.5 312 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
CBEYKHX OBOLIEH Y
rpeyKoi OTBAPHBEIM
Canatsl U3 OBOLICH 60 103 | Canar Ceexonpubiid|  1/60 /70 17,1 29,6 38,0 130 10,00 | 73,00 21,00 10,00 30,00 5,40 8,00 5,00
KoMIOTHI, HANHTKH, KHCEH
Komnot u3
( u3 cReXKHX MIOOB CB Arox | 200 349 A 1/200 1/200 161,0 0.2 20,2 196 0,01 0,20 0,00 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
#3 Cyxo(ppyKTOB/Caxap He YXOQPYKTOB
Xie6 meHHIHOH MyKH
5 mo_,mEnm:EmE 30 e Kned mueHnyHbIH 1/30 1/30 10,7 45 43,5 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
= i Xt "
Kuneh puano-nueHtHon | - 59 /P 0 P 130 1/30 8,9 3.1 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2000 | 800 | 0,66
MykH oboraueHHEIH NueHATHBIHA B A
Hroro uena: 85,25 1/500 1/510 246 13,0 1250 675,7 11,2 112 12,0 27,1 492 95,2 46,7 19,2
B Macca nopuHH, ¢ [IuraTensHan LEHHOCTh, T JHEpreTH BuramuHbl, MT MunepabHbIE BELICCTBA, MI
Haumerosanus Tana Oimofa|  HE , Ne per, CHICHPIRRES SeCka
= . 6mona c¢c7moll|cllau Yrnesoas! | yenHoCTs
b s 1
MeHee, T g - enku, r | Kupst, r L. cKan B C A E Ca P Mg Fe
[aTHANa 5 feHb. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3apTpak:
Karu MoToYHEIE © TeopoxHas
(pyKTAMH CO CBEKHMH H 140 222 3aneKaHka co 1/140 1/150 12,4 11,5 44,0 216 1,40 1,40 42,60 4,60 157,80 188,20 48,40 1,06
CYIIEHHBIME CMEeTaHOH




Betxom,

rr

' CTHBOYHOE MACIIO 20 IVP |[Dhrem knybHHYHBLIT 1/20 1720 17,1 29.6 38,0 43 10,00 73,00 21,00 10,00 30,00 5,40 8,00 5,00
Xneb mueHHHHOHE MYKH
. 30 e Xneb nueHUYHbIH 1730 1/30 10,7 4,5 435 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
oborareHHsLi
Xneh preno-mumeniemoll | g, | g I, prcHo 130 130 8.9 31 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2000 | 800 | 066
MYyk# oborameHHsli MIUEHHYHBLH
KoMmoTstl, HANMTKH, KHCENH
A U3 CBEHHX IUTOAOB CB ATOO 200 376 Haii ¢ caxapom 1,200 17200 0,2 0,1 9.5 40 0,00 16,00 0,00 0,20 4,50 4,20 0,60 0,14
u3 cyxopykros/caxap He
HToro nena: 85,25 515 525 493 48,8 175,1 485,0 129 90,4 63,6 36.8 2033 2578 75,0 7.6
Oben:
Msco nrHie! ¢
Hb i
BULIONE. 3 FORAMHH! I 200 | 30 |PHEOM OmAPHOMCI a0 | 100 3.0 2,8 15,7 482 | 003 | 700 | o000 | 020 | 1610 | 1100 | 900 | 221
CBEMCHX OBOLICH OBOLIAMHY B
TOMATHOM COyCe
Konnurepckoe uanenue 35 [1/P Kondetst 1/35 1/50 17,1 29,6 38,0 83 9,20 66,00 20,00 7,00 22,00 3,20 9,40 6,00
KoMmoTel, HAMKMTKH, KHCETH
CBEXUX IUIOJO0B CB AT0/ H
(s 2 200 | 376 AMHTOIK K3 1200 | 12200 02 0,1 9,5 40 000 | 1600 | 000 | 020 | 450 | 420 | o060 | 0,14
u3 cyxo(pykToB/caxap He obnenuxu
menee 11rp.)
Xneb mueHHYHOH MyKH .
. 30 e Xneh nueHHIHBI 1/20 1/30 7,7 1,4 37,7 201 0,50 0,00 0,00 1,70 8,10 30,00 6,30 0,80
oborameH s
Xmneo - YHOH -
skl 30 P AL G 1 wr luwr 1,0 6,2 35 73 001 | 014 | 5200 | 0,10 | 176,00 | 10000 | 700 | 020
MYKH 0Doraiue HHbLH [MIEHHYHBI#H
Hroro uena: mm.mm 1/500 1/520 78,5 89,0 2890 14040 22,6 195,5 135,6 46,2 4345 410,4 107,9 17,1
2 3 4 5 6 5 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Honenennuuk 6 feHb., 1
3asrpak:
Macca mopumus, © Iurarensuan ueHHocTs, ©  (DHeprery Buramusst, Mr MHuHepanbHsle BELUECTBA, M




Haumerosanis tuna Oopa|  He | Ne per, LM CRURRRSE aecka
SRR Tmollfcl v
MEHEE, T Gitrona 5140 ¢l mn Benku, r | Xupsl, © e el B C A E Ca P Mg Fe
net crapie B, T , KKan
Karis MOJ04HbIE B TOM T —
yycie ¢ GpykTaMu co 200 98 MAHHAS 1/200 1/200 6,1 4,0 37,0 201 0,03 7,00 0,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
CBEKHUMH U CYINEHHBIMH
(PpyKTHl CBEWKHKE 1 wr 338 OpyKTEI CBEKHE 1/100 1/100 3,8 2.8 26,0 125 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 420 0,82
KoMMOTE!, HAMUTKH, KHCETH
( M3 CBEXHX IUIOI0B CB ATOM 200 376 Kakao ¢ MOJIOKOM 1/200 1/200 0,2 0,1 9,5 40 0,00 16,00 0,00 0,20 4,50 4,20 0,60 0,14
y3 cvxod pYKTOR/CAXAD HE
5 =
AR MY 30 WP | Xne6 muenwunedi | 1730 1/30 77 14 37,7 201 050 | 000 | 0,00 1,70 810 | 3000 | 630 | 080
oforaumeHHLIH
e s 30 e il it 1/30 1730 1,0 62 3,5 73 001 | o014 | 5200 | oto [ 17600 | 100,00 | 700 | 020
MYKH 00OrarieH HBIH MIEHNYHBIA
Hroro uena: 85,25 500 520 18,8 14,5 113,7 640,1 0,7 23,3 53,0 23 209,8 1529 27,1 42
Ooden:
Bmiofa U3 MACO NTHLIB! HITH Msco nTHLBI
COBAMHBl K CBEXKHX 200 302 TYLIEHHOE C 1/200 1/200 78,0 1,3 52 368 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
oBOLIEH OBOWIAMH H TPCUKa
DPyKTEI CBEKUE I wr 338 DpYKTHL CBEKHE 1/100 1/100 38 2,8 26,0 125 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
KoMMOTHI, HANKTKH, KHCEIH ——_.
( M3 CBEXCMX TLIOJOB CB ATOA 200 376 1/200 1/200 0,2 0,1 9,5 40 0,00 16,00 0,00 0,20 4,50 4,20 0,60 0,14
[IKITOBHHKA
u3 cyxodpyxros/caxap He
Xneb mueHHYHOH MYKH 30 e Xneb rureHuuHsIi 1/30 1/30 1.7 1,4 37,7 201 0,50 0,00 0,00 1,70 8,10 30,00 6,30 0,80
6 : .
RnebpraneWICHEERR. | on | wp Xneb picaio- 130 130 1,0 6,2 35 73 001 | 014 | 5200 | o010 | 17600 | 10000 [ 700 | 020
MyKH 0DoTaleHHEIH TUEeHAYHBIH
HUroro ueHa: mmqnm 1/500 1/520 110,5 32,5 1991 1520,2 2,0 39,6 158,0 16,5 586,5 4258 62,2 7.0
B Macca nopuHu, © [luTaTenbHAd HEHHOCTh, I' | DHepreT BHTaMMHBL, MT MuHepaNbHBIE BELECTBA, MI'
K HaumeHOBaHHE yecKas
Haumenosanus tuma 6rmoga He Ne per. e —
11{ecl Vv
MEHEE, T Gt ellay Benku, r | Kupst, T SR, silean B C A E Ca P Mg Fe
net crapuie B, s
Bropuuk 7 fenb. 1 2 3 4 5 6 7 ¢ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

3aBrpax:




bmoaa w3 MAco NTHUBI HJIK
FOBAJHHE! U CBEKHX 200 302 | Omner c oBoLIAMH 1/120 1/140 6,1 40 37,0 201 0,22 2,08 32,00 0,86 221,60 | 315,40 79,60 2,10
OBOLICH
Cnupounoe mMacmno 10 CivBo4HOE MACIO 1/10 1/10 1,0 6,2 3.5 73 0,03 0,00 36,00 0,80 348 82,00 25,34 0,70
Kouaurepckoe H3ieNHe 35 [P [psHuxH 1/35 1/50 17,1 29,6 38,0 83 9,20 66,00 20,00 7,00 22,00 3,20 9,40 6,00
KoMmoTsl, HAMKTKY, KHCEMH
(i3 CBEREDCNOROB CBATOR | 550 | a4g | tatic caxapom 1200 | 17200 02 0,1 9,5 a8 000 | 1600 | 000 | 020 | 450 | 420 | o060 | o014
u3 cyxodpykTos/caxap He
- menee 11rp.)
Xnebd HOH
P RSSO g 30 WP | Xneb mumemmi | 1/30 1/30 10,7 45 43,5 274 | 070 | 000 | 000 | 1200 | 700 | 31,00 | 1000 | 070
oborauerHeLi
Xneh picaHo-MIISHHYHOH 30 /P Xned pxaHo- 1/30 1/30 3.8 2,8 26,0 125 0,11 0,11 1,00 0,11 5,10 7,70 4,20 0,82
Hroro ueua: 85,25 1/425 1/435 38,9 472 157.,5 804,1 10,3 842 89,0 21,0 263,7 443,5 129,1 10,5
Ooen:
BIiOR WS MECO MOHIGNH | 05 | gy |CyEPacCOIEMMEG ] o0 | 4nos 1.0 6.2 35 285 | 001 | o014 | 2560 | 120 | 12200 | 8800 | 600 | 090
CBEMHMX OBOUIEH CORAHHOH
Canatsl 43 OBOLIIE 60 Canat Burtamunka 1/60 1/70 17,1 29,6 38,0 49 10,00 73,00 21,00 10,00 30,00 5,40 8,00 5,00
KommoTsr, samutky, kucend | 200 348 Yaii ¢ caxapom 1/200 1/200 0,2 0,1 9,5 48 0,00 16,00 0,00 0,20 4,50 4,20 0,60 0,14
Xe6 prcaso-nmeHHIHOR
P Rt 30 P i 130 1/30 10,7 45 435 274 070 | 000 | 000 | 1200 | 700 | 3100 | 1000 | 0,70
MYKH 000rani¢ HHbLH MNEHUYHBIH
Xieh U3 MYKH piaHok, 30 /P Xneb prcaro- 1/20 1/20 7,7 1,4 37,7 201 0,50 0,00 0,00 1,70 8,10 30,00 6,30 0,80
Hroro uena: 85,25 1/500 1/520 75,6 89,0 289.7 1661,1 21,5 173,3 135,6 46,1 4353 602,1 160,0 18,0
Beixon, Macca nopuuu, r [TuratensHas UEHHOCTS, T EepreTsL Buramumel, Mr MuHepanbHbIE BEHECTBA, MI
HaumeHosauue Yeckan
Haumenosauns Tuna 6mioma| He No peu. —— Y T 7 -
¢7 1o c
mewee, r ! 1 Benkw, r | Hupst, r THCROR K B Cc A E Ca p Mg Fe
JIeT crapie , BI, I , Kian

3aBTpak:




Kamu MomouHsie ¢ - I—
(bpyKkTam co cBexuMH K | 200 ALa (et 1200 | 1200 | 124 11,5 44,0 216 140 | 140 | 4260 | 460 | 15780 | 18820 | 4840 | 1,06
MOJIOYHAA
CYUIEHIBIMH
Colp mOpUHOHHBIH 20 Chlp NOpPUHOHHEIH 1/20 1/30 1,0 6,2 35 73 0,03 0,00 36,00 0,80 348 82,00 25,34 0,70
KoMnotTel, HAKMTKH, KHCETH
(3 CBORMX WIONOS CBATOR| ) | 5, | A CCAXAPOME | gy | gy | 1610 0.2 202 196 001 | o020 | o000 | o040 | 2000 | 1920 | 1440 | 069
H3 cyxo(pykros/caxap He JIUMOHOM
meree 11rp.)
. z
SRR THESHEEOR YR 30 0P | Xue6 muewwsmei | 1730 1130 10,7 45 435 92 070 | 000 | o000 | 1200 | 700 | 3100 | 1000 | 070
oborameHHb i
p i =
Kb prtin-MHREAHOR: | o e XeG paicatio- 130 1/30 8.9 3,1 40,1 04 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2000 | 800 | 066
z_.«.mﬂ Omo—_mEm:EEE MNIEBEHHYHLIH
Hroro uena: 85,25 1/520 1/520 194,0 25,5 151,3 671,0 2.9 1,6 78,6 27.8 1924 | 3494 | 106,1 38
Ooben:
Baseons e SR 200 234 Mico mruttet ¢ 1/200 1/200 6,1 4,0 37,0 269 022 2,08 32,00 0,86 22160 | 31540 | 79,60 2,10
CBEHX OBOLIECH Uﬁnoz
Chip NOPUHOHHBIIT 20 [P | Cerp noprwonustii | 1120 1/30 17,1 29,6 38,0 92 920 | 66,00 | 2000 | 7,00 22,00 3,20 9,40 6,00
KoMIOTBI, HAMHTKY, KHCEITH
U3 X TIX CB Aro, H
(W3 ceexux mIopoB CB ATOR| o | 4o, | TaHccaxapoM¥ | g, | oyngg | 1610 | 02 202 196 | o001 | o020 | o000 | o040 | 2010 | 1920 | 1440 | o069
13 cyxod pykros/caxap He JTHMOHOM
menee 11rp.)
IEHAYHOH MYK
i 30 P | Xne6 mmenmwsid | 1/30 130 10,7 4.5 435 92 070 | 000 | o000 | 1200 | 700 | 3100 | 1000 | 070
oboramresHeIi
i 30 P Hileh paat: 1/30 130 8,9 3,1 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MyKH 0DOraleHHEIH MUEHAYHBIH
Hroro uena: 85,25 1/500 1/520 406,7 70,0 370,2 1508,0 14,6 69,9 130,6 68,1 471,1 7762 | 2355 14,6
Beixon, Macca nopuum, © ITuraTensHas LUEHHOCTD, T JnepreTH BuraMHuHBL, MI MunepaibHbIe BELIECTBA, MT
Hanmenopanue qyecKan
HaumMenosanns Tuna 6moga|  He Ne peut. - = T 7 o
MeHee, I @i o C U pekn, T Hupet, ¢ S <K B Cc A E Ca P Mg Fe
JET crapuie BL T » Kikanl
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Yerpepr 9 genb. 1




3aBTpak u obex:
Gmona uz ropbyusr U TTK | C Fopb
ke 200 YIS LOPOYWRC | 4o 11200 1,0 & 35 247 004 | o1a | s200 | ot0 | 17600 | 11000 | 090 | o040
CBEMCHX OBOIIEH 6434 OBOLIAMH
Canatel 13 oBotleH 60 39 Canat Bunerper 1/60 1/70 17,1 29.6 38,0 41 10,00 73,00 21,00 10,00 30,00 5,40 8,00 5,00
KoMnoTs, HANMTKH, KHCENTH KoMIIoT 13
m M3 CBEKHX TJI0JI0B CB S04 200 349 1/200 17200 161,0 0,2 20,2 38 0,01 0,20 0,00 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
cyXodpykTos
L3 cvxndpvkTor/caxan e
Xneb nueHH4HOR MyK
- 30 [P Xne6 muieHHYHbLR 1/30 1/30 10,7 4.5 43,5 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
oboraiedHsiH
Knebpuanp-aorneesol | g [P Aneb pcaio- 1730 1730 8.9 3,1 40,1 94 078 | 000 | 000 | 1000 | 400 | 2900 | 800 | 066
MVEH Dmﬁg:_mﬂv_z: MUIEHHYHLIH
Uroro mena: 85,25 1/530 1/540 1987 436 1453 512,0 11,5 733 73,0 325 237,1 194,6 413 7.5
Beixon, Macca nopus, r [MurarensHas HeHHOCTS, T Onepretn Buramumsr, Mr MuHepansHbie BeliecTsa, M
Haumenopanune qeckas
HaumeHopanus tuna Gnrosa He Ne pen. i T P = HeRHOC
c 7 mo clln T
MEHEE, b A 1 Benku, r | Kupsi, © R K B 8 A E Ca P Mg Fe
net crapiie BL, T > Kial
Msirauna 10 ges. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpax:
Kanrm Mono4Hsle KuCIo-
MONOUHNIE BTOM wHeNe ¢ | p0p | pp | KAWA Auenad 17140 | 1160 10,5 3.8 17,5 190 004 | 130 | 1570 | o7 | 2060 | 8300 | 2070 | 152
(PYKTAMHU CO CBEWUMHU KOito'Had
Crnusoyroe Macio 20 Ixem QppykToBsii 1/20 1720 1,0 6,2 3.5 73 0,03 0,00 36,00 0,80 3,48 82,00 25,34 0,70
KoMnoTel, HAMUTKH, KHCEH
Hamuro
(3 ceexnux nonos ceAron | 200 | 388 RRTEORED 1200 | 1/200 0,2 0,1 9,5 37 000 | 1600 | 000 | 020 | 450 | 420 | o060 | 0,14
U3 cyxo(pyKToR/caxap He LILAIOBHAES
Xneb nuueHuyHOH MYKH
. 30 TP Xne6 nuueHusHsIi 1720 1730 0,2 0,1 358 192 0,01 0,20 0,00 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
oboraueHubiH v
Xreb prkaHo-MINeHHYHOH 30 8lig Xneh prano- 17200 1/200 7.7 1,4 37,7 201 0,50 0,00 0,00 1,70 8,10 30,00 6,30 0,80
Hrore uema: 85,25 1/500 1/510 25,6 18,6 1119 701,7 10,6 285 163,7 16,8 79,8 2334 84,3 20,9




Ooen:

Briofa 3 roBAguHbL K

Msico nTH1E! ¢

» 160 290 COCHCKAMH 1/200 1/200 1,0 62 3,5 269 0,01 0,14 52,00 0,10 176,00 100,00 7,00 0,20
CBEKHX OBOIIEH
MOJOYHBIMH
CHIPHBIH NPOIYKT KUCIIO-MOIT 20 Wipa kabaukopas 1/20 1/30 11,2 58 2.4 34 0,02 0,00 31,00 0,99 2,10 78,00 21,44 0,40
KoMnoThl, HANUTKH, KHCETH
4 Hanwurok u3
( M3 CBEXHX MUIOAOB CB ATOX 200 388 - 11200 1/200 0,2 0,1 9.5 37 0,00 16,00 0,00 0,20 4,50 4,20 0,60 0,14
w3 cyxojpykros/caxap He
Xed muenHTHOH MYKH 30 e Xneb rueHH HbI 1/30 1/30 10,7 4.5 435 92 0,70 0,00 0,00 12,00 7,00 31,00 10,00 0,70
eh 0-MIICHAYHOH
ATEG D] HoH 30 we K1isR prrano: 1130 130 8,9 3,1 40,1 94 078 | 000 | o000 | 1000 | 400 | 2000 | 800 | 066
Myky ODOTAUICHHBIR MIUEHAYHBLH
HUroro uena: 85,25 1/500 1/520 65,3 39,7 248.6 1478,7 12,6 44,6 246,7 41,8 281,5 505,6 137,7 23,8




