
Утверждено 

                                                                                                                                                                                                       Директором МБОУ  
                                                                                                                                                                                                Гимназии №5 г. Кызыла 
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Расписание работы коллективов дополнительного образования 

МБОУ « Гимназия №5» г. Кызыла 2022-2023 у.г. 

№ Название 

коллектива 

ФИО педагога Возраст 

участников 

Место 

проведения 

Расписание 

1 «Встреча» Калитко Т.О.  11-14 лет 

 (6-8 кл) 

Начальная 

школа (кабинет 

театра) 

Понедельник: 

10:30 – 12:30  

Вторник: 

10:30 – 12:30 

Четверг:  

10:30 – 12:30 

Пятница:  

10:30 – 12:30 

2 «Творческая 

лаборатория» 

«D. Version»  

Калитко Т.О. 15-17 лет 

 (9-11 кл) 

Начальная 

школа (кабинет 

театра) 

Понедельник: 

13:00 – 15:00 

Вторник: 

13:00 – 16:00 

Четверг:  

13:00 - 15:30 

Пятница: 

13:00 – 16:00 

3.  Секция 

 « Баскетбол» 

(девушки) 

Виденкина Е.С.  15-17 лет  Спортивный 

зал ст. 

школа 

 Понедельник среда 

12.35-13.30 

 

4.  Секция 

 « Баскетбол» 

   Голышева 

Ю.Д. 

 10-11 лет  Спортивный 

зал 

старшая школа 

 Вторник 12.30-14.30 

Суббота 17.00-19.00 

5.  Секция 

 « Баскетбол» 

(юноши) 

Виденкина Е.С.  15-17 лет  Спортивный 

зал ст. 

школа 

 Вторник  

18.10-20.00 

Суббота 

10.30-12.30 

6.  Кружок 4 классов 

«KiSTOCHKA» 

   Сат С.Э.  9-10 лет  Клуб 

«Эдельвейс» 

Суббота: 

13:30 – 14:10 

14:15 – 14:55 

15:05 – 15:45 

15:55 – 16:35 

 

7. Кружок 

«KiSTOCHKA» для 

детей с ОВЗ 1-4кл. 

Сат С.Э.   Понедельник: 

13:30 – 14.10 

14.15-14.55 

 

8. 

 

 

 Кружок 4-х классов 

«Мастерская 

художника» 

Бады-Очур А.С.  8-9 лет  Клуб 

«Эдельвейс» 

 

Понедельник 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

12.10-12.50 

Вторник 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

12.10-12.50 

Среда 

13.30-14.10 

14.20-15.00 

15.10-15.50 

9.  Кружок по  

подготовке к 

 Ооржак Алена 

.Владимировна. 

 13-17 «Хореография» 

старшая школа  

 Понедельник 

11.30-12.10 



дискретным  формам 

для учащихся 

8,9,10,11 классов 

«Экспресс» 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

Вторник 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

13.40-14.20 

15.00-15.40 

Четверг 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

Пятница 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

13.40-14.20 

Суббота 

11.00-11.40 

11.50-12.30 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

10.  Хореографический 

кружок « Кадеты» 

  Каваа А.Б.   15-17 лет «Хореография» 

старшая школа 

 Понедельник 

15.05-15.45 

15:55 – 16:35 

11.  Кружок по  

подготовке к 

дискретным  формам 

для учащихся 

8,9,10,11 классов 

«Экспресс» 

 Каваа А.Б.  13-17 лет «Хореография» 

старшая школа 

 Понедельник 

16.40-17.20 

17.25-18.05 

Вторник 

 13.30-14.10 

14.20-15.00 

Четверг 

15.05-15.45 

15.55-16.35 

16.40-17.20 

Пятница 

15.05-15.45 

15.55-16.35 

16.40-17.20 

Суббота 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

12.    Кружок 1 классов 

«KiSTOCHKA» 

   Сат С.Э.  6-7 лет  Клуб 

«Эдельвейс» 

 Четверг: 

13:30 – 14.10 

14.15-14.55 

15.05-16.35  
13. Кружок по  

подготовке к 

дискретным  формам 

для учащихся 

8,9,10,11 классов 

«Экспресс» 

Саая А.Ш. 11-16лет Начальная 

школа. 

Актовый зал 

Понедельник  

11.20-12.00 

12.40-13.20 

Среда 

11.20-12.00 

12.40-13.20 

Пятница 

13.00-13.40 

Суббота 

11.00-12.40 



11.50-12.30 

12.40-13.20 

14. Хорегорафическая 

студия «Феникс» 

Димит О.Э. 10-16лет Старшая 

школа. 

Актовый зал 

Вторник 

11.50-12.30 

13.00-13.40 

13.50-14.30 

14.40-15.20 

Среда 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

13.20-14.00 

14.10-14.50 

Четверг 

13.00-13.40 

13.50-14.30 

Пятница 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

13.20-14.00 

14.10-14.50 

15.  Музыкальный 

кружок «Дуэт» 

   Чульдум Н.К.  8-9 лет  Кабинет 

музыки 

начальная 

школа 

Понедельник  

11.10-11.50 

11.55-12.35 

Вторник 

12.40-13.20 

Суббота  

12.10-12.40  
16.  Кружок хорового 

пения  

   Чульдум Н.К.  9-10 лет  Актовый зал 

начальная 

школа 

Понедельник 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

Среда 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

Четверг 

12.40-13.20 

Пятница 

12.40-13.20 

Суббота 

12.45-13.15 

13.20-14.00 

17. Студия «Ансамбль»    Чульдум Н.К. 8-10лет Театр 

начальная 

школа 

Среда 

11.55-12.35 

Пятница 

11.55-12.35 

14.15-14.55 

Суббота 

9.10-9.40 

9.45-10.15 

10.20-10.50 



18. Музыкальный кружок 

«Соло» 

Чульдум Н.К. 7-11лет Актовый зал 

начальная 

школа 

Среда 

13.30-14.10 

14.15-14.55 

Четверг 

11.55-12.35 

Пятница 

13.30-14.10 

15.05-15.45 

Суббота 

08.00-08.30 

08.35-09.05 

11.00-11.30 

11.35-12.05 

19. Кружок народной 

музыки «Салгал» 

Чадамба          

М-Х. Р. 

12-17 лет Кабинет № 105 

старшая школа 

Четверг 15.00-17.00 

Пятница 11.00-13.00 

Суббота 15.00-17.00 

20. Кружок по  

подготовке к 

дискретным  формам 

для учащихся 

8,9,10,11 классов 

«Экспресс» 

    Саая А.Ш.   14-17 лет «Хореография» 

старшая школа 

 Понедельник 

12.55-13.35 

Вторник 12.55-13.35 

Среда 12.55-13.35 

Четверг 12.55-13.35 

Пятница 12.55-13.35 

21.  Кружок 

«Робототехника» 

 Дартан-оол 

А.Д. 

 14-16 лет  Кабинет № 36 

старшая школа 

Вторник 

12.50-13.30 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

Четверг 

12.50-13.30 

13.40-14.20 

14.30-15.10 

Пятница 

10.25-11.05 

11.10-11.50 

11.55-12.35 

22.   Кружок  

«3-Д моделирование»   

   Монгуш С.С.  13-14 лет  Кабинет № 35 

старшая школа 

Среда 12.50-13.30 

Пятница 12.50-13.30 

                13.40-14.20 

                14.30-15.10 

23. Кружок Os Windows Наксыл Ч.О. 13-15 лет Кабинет №35 

Старшая 

школа 

Вторник 11.50-12.30 

Среда 11.50-12.30 

Четверг 11.50-12.30 

Пятница 11.50-12.30 

24. Кружок 

«Олимпиадное 

движение» 

Саая А.В. 11-17лет Кабинет №35 

Старшая 

школа 

Вторник 

12.50-13.30 

13.30-14.20 

14.30-15.10 

Среда 

10.00-10.40 

10.40-11.20 

11.20-12.00 

Суббота 

12.15-12.55 

13.30-14.20 

14.30-15.10 

25.   Кружок   

«Программирование 

на Scratch»   

Базыр С.С.  11-13 лет  Кабинет № 

302 

старшая школа 

 Понедельник 

12.50-13.30 

13.30-14.20 



14.30-15.10 

15.20-16.00 

Вторник 

10.00-10.40 

10.40-11.20 

11.20-12.00 

12.00-12.40 

Четверг  

12.50-13.30 

13.30-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

Суббота 

12.15-12.55 

13.30-14.20 

14.30-15.10 

15.20-16.00 

26. Кружок «Триумф» Болитик А.П. 15-17 лет Старшая 

школа  

актовый зал 

Понедельник 

14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

16.30-17.10 

17.20-18.00 

27. Кружок «Черлидинг» Болитик А.П. 15-17 лет Старшая 

школа  

актовый зал 

Среда 

16.30-17.10 

17.20-18.00 

Пятница 

16.30-17.10 

17.20-18.00 

28 Кружок 

«Инфографика»  

Шимит Ш.В. 13-15 лет Кабинет №302 

Старшая 

школа 

Понедельник  

11.00-11.40 

11.40-12.20 

Четверг  

11.00-11.40 

11.40-12.20 

29.   Вокальный кружок « 

Родник» 7е кл. 

  Шамова 

Валентина 

.Григорьевна. 

 12-13 лет  Кабинет № 18 Четверг 12.00-13.00 

30.  Вокальный кружок 

«Юнармия» 

Шамова В.Г. 11-14 лет  Кабинет № 18 Среда 12:00-13:00 

31.   Кружок «Юный 

историк» 

 Ондар Е.Б.  11-12 лет   Кабинет № 

105 

старшая школа 

Суббота 12.15  -12.55 

32.  Кружок «Юный  

этнограф» 

 Хаплак А.О.  13-15 лет  Кабинет № 

105 

старшая школа 

 Среда   12.50-13.30  

33. Кружок «Патриот» Ондар В.В. 11-13лет Кабинет № 105 

старшая школа 

Среда 12:00-12:40  

34.  Кружок «Юный  

журналист» 

 Монгуш А.А.  14-16 лет  Кабинет № 

105 

старшая школа 

 Понедельник  

12.50-13.30 

Вторник 

12.50-13.30 

35. Кружок 

«Краеведение» 

Монгуш С.К. 14-15лет  Кабинет № 

105 

старшая школа 

 Четверг 12.50-13.30 

36.  Кружок «Я-

художник» 

 Бухарова Л.Л.  12-15 лет  « Творчество» 

старшая школа 

 Четверг12.50-13.30 

Пятница 12.50-13.30 



  Кружок по  

подготовке к 

дискретным  формам 

для учащихся 

8,9,10,11 классов 

«Экспресс» 

 

Шамова В. Г.  14-17 лет   Кабинет № 18 

 

Понедельник  

11:00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

Вторник  

11:00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

Пятница 

11:00-12.00 

12.00-13.00 

13.00-14.00 

37. Кружок «Оригами»  Монгуш М.С. 11.-16лет Кабинет 

творчество 

старшая школа 

Понедельник  

10.00-11.20 

11.20-12.00 

12.05-12.45 

12.50-13.30 

13.40-14.20 

Среда 

10.00-11.20 

11.20-12.00 

12.05-12.45 

12.50-13.30 

13.40-14.20 

Четверг 

10.00-11.20 

11.20-12.00 

12.05-12.45 

12.50-13.30 

13.40-14.20 

Суббота 

09.00-09.30 

09.20-10.20 

10.30-11.10 

38. Секция 

«Спортивный час» 

Хертек Ч.А. 11-16лет СК «Субедей» Понедельник 

11.00-12.25 

12.30-14.00 

Вторник 

14.00-15.30 

Среда 

10.00-10.40 

11.00-12.25 

12.30-14.00 

Пятница 

14.00-15.30 

39. Шахматный клуб 

«Ферзь» 

Донгак А.Д. 9-10лет Клуб 

Эдельвейс 

Вторник 

12.00-12.40 

Суббота 

13.00-13.40 

14.00-14.40 

14.50-15.30 



40. Адаптивная 

физкультура 

Кок-Кыс А.С. 7-10лет Кабинет 

театра. 

Цокольный 

этаж. 

Начальная 

школа 

Понедельник 

08.30-09.10 

14.55-15.35 

15.40-16.20 

Вторник 

8.45-9.25 

9.35-10.15 

16.30-17.10 

Среда 

13.30-14.10 

14.15-14.55 

Четверг 

08.45-9.25 

16.40-15.20 

17.25-18.05 

41. Адаптивная 

физкультура 

Кок-Кыс А.С. 11-15 лет Кабинет 

театра. 

Цокольный 

этаж. 

Начальная 

школа 

Понедельник 

09.20-10.00 

Вторник 

17.15-17.55 

Среда 

11.50-12.30 

12.40-13.20 

14.10-14.50 

Четверг 

09.35-10.15 

Пятница 

08.45-9.25 

42. Кружок 

«Авиамоделирование» 

Хертек О.О. 11-14лет Кабинет 

технологии для 

мальчиков 

Среда 

13.00-13.40 

Пятница 

11.00-11.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптивная физкультура 

Кабинет театра, начальная школа 

Кок-Кыс А.С. 8-999-179-4075 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.20-10.00 

6 «Ж»,6 «Е»,  

6 «М» 

 

17.25-18.05 

5 «Е», 5«Ж»,  

5 «К», 5«И» 

 

11.50-12.30 

6 «Б», 6 «В»,  

6 «Г», 

6 «Д» 

12.40-13.20 

7 «Г», 7«З», 

7«Л», 7«М», 

7«В» 

14.15-14.55 

5 «Е», 5«Ж»,  

5 «К», 5«И» 

 

09.35-10.15 

6 «Ж»,6 «Е»,  

6 «М» 

08.45-

9.25 

 6 «Б»,  

6 «В»,  

6 «Г», 

6 «Д» 

9.35-

10.15 

7 «Г»,  

7 «Д»,  

7 «Л», 

7 «М»,  

7 «В» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптивная физкультура 

Кабинет театра, начальная школа 

Кок-Кыс А.С. 8-999-179-4075 

Понедельник Вторник Среда Четверг 

08.30-09.10 

2 «К», 3 «А» 

15.40-16.20 

1 «Б», 1»Ж» 

16.25-17.05 

3 «Е», «К», 

4 «И» 

8.45-9.25 

4 «К», «Н», 

«Г» 

9.35-10.15 

2 «К», 3 «А» 

16.30-17.10 

1 «Б», 1 «Ж» 

13.30-14.10 

2 «Г», 2 «З» 

08.45-9.25 

4 «К», 

4»Н»,4»Г» 

16.40-15.20 

2 «Г»,2 «З» 

17.25-18.05 

3 «Е»,3 «К», 

4«И» 

 


